
12.12.2010 SVSW Meisterschaften 

Medaillen für Nicolas Kowalczyk und Joel Gromm 

 
Nur Wenige hatten sich für die SVSW Kurzbahn Meisterschaften in 
Siegen  qualifizieren können und zum Schluss mussten auch der Eine oder Andere 
Schwimmer wegen Krankheit abgemeldet werden. 
Der Erfolgreiche  heißt Nicolas Kowalczyk, der sich in Hochform präsentierte. Bei 
allen 5 Starts verbesserte er seine pers. Rekordzeiten. 
Gold über 100 m Schmetterling und Silber über 50 m Schmetterling waren seine 
größten Erfolge noch einen guten 4. Platz über 100 m Lagen , über 100 
m  Freistil  Platz 7 und Platz 8 über 50 m Freistil 
rundeten diesen für ihn großen Tag ab.  
Der kleine Überflieger auf den Bruststrecken ist Joel Gromm, mit seiner Technik 
(sehr hohe Zugzahl) erkämpfte er sich über 50 m Brust die Bronzemedaille, über 100 
m verfehlte er sie knapp.  
Jascha Buckel hatte sich vorgenommen die 100 m Freistil unter einer Minute zu 
schwimmen was ihm auch gelang, seine neue pers. Rekordzeit: 0:58,89 und auch 
über 100 m Rücken platzierte er sich unter den Top – Ten. Annika Queens nahm den 
Platz 6 über 50 m Schmetterling für sich in Anspruch. Laura Schmidt, die 6 x ins 
Wasser sprang schaffte es 4 x unter die Top – Ten , über 50  Brust(5) über 50 
Schmetterling (9) über 100 R + 100 B(10) , zum Team gehörten noch Florian Littek 
und Moritz Meyer. Beide starteten über 50 Freistil. Florian schwamm pers. 
Rekordzeit. 
Karin Bevtz                      14. 12. 2010 
 
 
28.11.2010 Wiking Herne 

Neptun – Schwimmer glänzen beim 
Staffelschwimmen 

 
Beim 7. Karl – Heinz Range Gedenkschwimmen des SC Wiking im Südpool glänzte 
die Jugend ganz besonders beim Staffelschwimmen.   
In der 4 x 50 m Freistil –  und der 4 x 50 m Lagen – Staffel der Jahrgänge 98-2002 
männlich und weiblich siegten: 
Tabea Brabant, Kim – Sophie Behlau, Laura Schmidt, Melina Becker, Alexandra 
Keuth, Nicolas Kowalczyk, Sebastian Queens, Moritz Meyer und Joel Gromm. 
In den Jahrgängen 97 und älter behaupteten sich über 4 x 50 m Freistil und 4 x 50 m 
Lagen die  männliche Jugend  auf dem 1. Platz. Die Sieger:  
Charantorn Levicar, Jascha Buckel, Florian Littek und Dustin Behlau 
Auf´s Treppchen stiegen auch die weibl. Staffelteilnehmer der Jahrgänge 97 und 
älter in der Besetzung:  
Sabrina Besang, Paula Flacke, Annika Queens und Lena Trzaska . 2 x Bronze für 
das Staffelteam. 
 
50 pers. Rekordzeiten, 26 x Platz 1, 11 x Platz 2 und 11 x Platz 3 
Das war die Resonanz des Tages. Die noch nicht oben erwähnten 
Medaillengewinner heißen: Alina Brabant, Denise Brinkmann, Jannik Dietze, Niklas 
Dukat, Annika Fiebig, Tobias Gabriel,  Julian Klimczyk, Nadja Marek, Marlon 



Ostendorf, Leonie Plewka und  Nele Renner. 
  3. Dezember 2010                         Karin Bevtz 
 
 
06.11.2010 2. Sprint- und Staffel-Cup 

SV Neptun – Schwimmer haben die 
Nase vorn 

  

Beim 2. Sprint- und Staffel – Cup  siegten die Neptunen mit weitem Abstand vor allen 
anderen teilnehmenden Vereinen. Ein hervorragendes Ergebnis, denn immerhin 
hatten 19 Vereine ihre  Schwimmer nach Herne in den Südpool geschickt. 

30 x Gold, 37 x Silber, 28 x Bronze für das Neptun – Team 

welches hochmotiviert und mit harten Bandagen um jede 10tel Sekunde verbissen 
um das begehrte Metall  fightete. 

Heute hatte das Neptun Team ein Mammut  - Programm zu bewältigen,  doch locker 
gingen sie es  an,  und trotz vieler Starts  konnten sie über 100 pers. Rekordzeiten 
vorweisen. Hier zeigte sich die ausgezeichnete Kondition des Teams.  

Gold , Silber und Bronze für: Joel Gromm, Phil Großcurth, Alexandra und 
Robin  Keuth, Julian Klimczyk, Nicolas Kowalczyk, Catalin Kuhn, Fabian  Leusing, 
Florian Littek, Nadja Marek, Melina Mauck, Maximilian Meier, Moritz Meyer, Niklas 
Ostek, Melina Becker, Dustin und Kim – Sophie Behlau, Steve Besang, Tabea 
Brabant, Jascha Buckel, Jannik Dietze, Niklas Dukat, Tobias Erdmann, Annika 
Fiebig, Maximilian Fischer, Finda und Dana Füssel, Annika Queens, Nele Renner, 
Julia Rieke, Finn Adrian Saul, Laura Schmidt, Sascha Schönrock, Lena Trzaska und 
Felix Westerdorf.     

Die Stimmung brodelte über, als die Berg und Tal – Staffel Teilnehmer starteten. Es 
war bis zum letzten Schwimmer  nicht sicher, wer den Sieg davontragen würde, denn 
hier kämpften Mädels und Jungen gemeinsam um die 50 m Schmetterling, 100 m 
Brust, 150 m Rücken 200m Freistil und noch einmal 150 m Rücken 100 m Brust und 
zum Schluss noch einmal 50 m Schmetterling für seinen Verein zu gewinnen. Neptun 
auf Platz 2 im Jahrgang 98/01. 



 

Hier starteten Moritz Meyer, Melina Becker, Tabea Brabant, Nicolas Kowalczyk, 
Alexandra Keuth, Laura Schmidt und Kim – Sophie Behlau.   

Schon früh morgens sprangen die kleinsten Wasserratten mutig ins kühle Nass. Hier 
waren der Jahrgang 2001 bis 2004 gefordert. Es gab eine 3 x 25 m Lagen – Staffel 
und eine 4 x 25 m Freistil Staffel zu gewinnen , beides gelang dem SV Neptun – 
Team, sogar noch mit zwei  weiteren Staffeln platzierten sich die kleinen Flipper auf 
Platz 2+3 

In den 4 Staffeln gingen an den Start: Sascha Schönrock, Sina Gabriel, Finn Adrian 
Saul, Alina Brabant, Charleen Ochs, Ramon Schulz, Claas Pfeffer, Hannah Rumpf 
und  Lars Rüttershoff. Neptuns kleinste Schwimmerinnen waren auch mit die 
Erfolgreichsten. Malin Thüring Jahrgang 2004  erhielt 1 x Gold, 1x Silber und 1 x 
Bronze. Leonie Schmidt ebenfalls 2004 erhielt 1 x Bronze. Bronze auch für Sven 
Jarchow. 

Auch einige Masters des SVN wagten sich in der offenen Klasse auf den Startbock. 
Sehr zufriedenstellend das Ergebnis, so gelang Susanne Queens sich den 1. Platz 
über 50 m Brust und Gerrit Gabriel sich den 2. Platz  zu sichern. Ebenfalls zu 
Medaillenehren kamen Kerstin Horala und Hans – Joachim Saul, beide erhielten 
Bronze  über 50 m Freistil. Auch Helge Brabant , schaffte es , sich den 3. Platz über 
50 m Rücken zu erkämpfen.  

  

Alle Trainer des SVN waren mehr als zufrieden mit den Leistungen ihrer Schützlinge. 

  

Karin Bevtz                                        12.10.2010 

 
 



 
23.-24.10.2010 NRW Masters in Oberhausen 

SVN Masters erfolgreich bei NRW Meisterschaften 
 
Am letzten Wochenende wurden in Oberhausen die Nordrein – Westfälischen 
Kurzbahn – Meisterschaften ausgetragen. 
Vom SVN wollten   Karin Bevtz, Susanne Queens, Hans – Joachim Saul und 
Andreas Besang hier ihre Kräfte messen. 
Für Karin Bevtz war es ein sehr erfolgreiches Wochenende. 
Sie griff über alle drei gemeldeten Strecken nach dem begehrten Metall. Sie ist 
Siegerin über 100 m Lagen und 100m Schmetterling, die Bronzemedaille  über 50 m 
Brust in hervorragender Zeit rundete ihren schönen Erfolg ab. 
 
Hans – Joachim Saul AK 55 der sich in Super – Form präsentierte,  sicherte sich in 
einem harten Rennen die Silbermedaille über 50 m Freistil . 
 
Susanne Queens verfehlte um sage und schreibe um 3/100 
Sekunden den dritten Platz. Das war Pech. Ebenso  erging es Andreas Besang über 
die gleiche Strecke. Über 50 m Rücken schlug Andreas als 5. an. 

 
 
Auch die 4 x 50 m Lagen mixed und die 4 x 50 m Freistil mixed Staffeln belegten sie 
den 5. Platz 
 Susanne, Karin,Hans – Joachim und Andreas schwammen Spitzenzeiten.              
  
Karin Bevtz 
28.10.10 
 
 
03.10.2010 Kinder- und Jugendschwimmfest DSC Wanne-Eickel 



8 Pokale für die Schwimmer des SV Neptun 
 
Beim 6. offenem Kinder und Jugend – Schwimmfest wuchsen die Schwimmer und 
Schwimmerinnen des SV Neptun  über sich hinaus.  
Schon die Allerkleinsten kämpften verbissen um Gold, Silber und Bronze. Hier 
gelang  Paula Groppe, Marian Meyer, Hannah Rumpf und Pia Tullius sich 
einen  Pokal  in der 4 x 25 m Freistil Staffel zu  sichern. In den Einzeldisziplinen 
war  Marian Meyer, Jahrgang 2003 sehr erfolgreich, über 25 m Rücken Platz 2 und 
über 25 m Freistil Platz 3. Class Pfeffer Platz 2 über 25 Brust, Nils Pieczonka 2 x 
Platz 3 über 25 m Freistil und Rücken, Annika Sturm nahm überglücklich die 
Bronzemedaille über 25 m Rücken in Empfang und Sven Niklas Jarow durfte sich 
auch über Bronze freuen für die 25 m Brust – Strecke. 
Nach den kindgerechten Abschnitt kamen dann die „Großen „ zum Zuge. 
Hier  erkämpften  sich die   jungen Schwimmerinnen die Pokale und somit Platz 1  in 
der 4 x 50 m Lagenstaffel  mit: Katrin Groppe, Nadja  Marek, Laura Schmidt und 
Alexandra Keuth. In der  4 x 50 m Lagenstaffel männlich  1. Mannschaft 
siegte: Marlon Ostendorf, Joel Gromm, Nicolas Kowalczyk und Sascha Schönrock, 
Pokal auch für die 2. Mannsschaft mit Maximilian Meier, Jonas Kohlenbach, Moritz 
Meyer und Richard 
Steinkötter.  
Siegreich und somit  auch 1 Pokal für   die 8 x 50 m Freistil – Staffel mixed , hier 
kämpften: Annika Fiebig, Annika Queens, Lena Trzaska, Julia Windhorst Sabrina 
Besang, Alexander Fischer, Florian Littek und Steve Besang 
Drei Schwimmer/innen holten sich den 4 Lagen – Pokal 
Bestes Punktergebnis Florian Littek Jahrgang 95 
Im Jahrgang 99 weiblich erhielt den Pokal Laura Schmidt, die in allen 4 Lagen pers. 
Rekordzeiten aufstellte sowie der Erfolgsgewohnte und Trainingsfleißige Nicolas 
Kowalczyk. 

 
Diese tollen Erfolge runden  
35    erste Plätze  , 24 zweite-  und 29 dritte Plätze ab. Ein  großes Lob an das 
gesamte Team. 
Karin Bevtz                                       10.10.2010 
 



 
26.09.2010 Hellas 2010 

Neptunen fischen im Südpool nach Medaillen 
 
Es war der 1. Wettkampf nach den Sommerferien. Auch in den Sommerferien hatten 
die jungen Wasserratten des SVN fleißig trainiert, das zahlte sich jetzt, bei dem 13. 
Kurzbahn – Meeting im Südpool  aus. Den immerhin wurden über 80  
Pers. Rekordzeiten geknackt und 29 x Gold, 29 x Silber und 21 Bronze-Medaillen 
aus dem Becken gefischt. 
  
Besonders in  den Staffeln zeigten die jungen Talente  ihr Können. 
Hier siegte in der 8 x 50 m Lagen – Staffel mixed :  
Sabrina Besang, Tobias Erdmann, Annika Queens, Alexander Fischer, Julia 
Windhorst, Lena Trzaska, Forian Littek und Dustin  
Behlau.  
 
Ebenfalls siegreich  die 6 x 50 m Freistil – Staffel männlich mit: Tobias Erdmann, 
Alexander Fischer, Florian Littek, Dustin Behlau, Steve Besang und Nicolas 
Kowalczyk. 
 
Silber in der 6 x 60 Freistil Staffel weiblich mit: 
Lena Trzaska, Julia Windhorst, Annika Queens, Karina Kowalczyk, Sabrina Besang 
und Kim – Sophie Behlau. 
 
Silber in der 8 x 50 Freistil mixed  mit: 
Florian Littek, Tobias Erdmann, Alexander Fischer, Dustin Behlau, Lena Trzaska, 
Annika Queens, Karina  Kowalczyk und 
 Julia Windhorst 
 
Auch die 2. Mannschaft die über 6 x 50 m Freistil männlich an den Start ging, 
schaffte es auf´s Treppen. Die Bronzemedaille für: 
Benjamin Littek, Moritz Meyer, Marlon Ostendorf, Sebastian Queens, Jonas Dietze 
und Maximilian Fischer. 
 
In den Einzeldisziplinen erkämpften Gold – Silber und Bronzemedaillen: 
Louisa  Angel, Dustin und Kim – Sophie Behlau, Sabrina und Steve Besang, Alina 
Brabant, Jannik und Jonas Dietze, Tobias Erdmann, Annika Fiebig, Alexander und 
Maximilian  Fischer,  
Sina und Tobias Gabriel, Phil Großcurth, Jonas Kohlenbach,  
Nicolas Kowalczyk, Catalin Kuhn, Fabian Leusing, Charanthorn Levicar, Benjamin 
und Florian Littek, Nadja Marek, Melina Mauck, Maximilian Meier, Moritz Meyer, 
Niklas Ostek, Marlon Ostendorf, Annika und Sebastian Queens, Julia Rieke, Hannah  
Rumpf, Finn Adrian Saul, Laura Schmidt, Sascha Schönrock,  
Maren Thüring, Lena Trzaska, Felix Westerdorf  und Julia Windhorst.  
 
Karin Bevtz 
7. Oktober 2010  
 
 
19.09.2010 SVSW Masters Hamm 



Masters – Schwimmer des SV Neptun erfolgreich 
 
Mit 11 Medaillen und 3 Staffel – Medaillen kehrte das Neptun – Team am 
vergangenen Wochenende  
Von den Südwestfälischen Meisterschaften zurück. 
Andreas Besang, Trainer der Mannschaft war auch gleichzeitig der Erfolgreichste. Er 
siegte über 50 m Rücken und 50 m Brust, über 50 m Freistil erkämpfte er sich die 
Silbermedaille.   
Ebenfalls 2 Silbermedaillen gab es für Andreas Ostendorf über 50 m Freistil und 50 
m Schmetterl.  
Christina  Lüking , die zum ersten Mal in der Masters – Klasse  Masters startete, war 
hier in Hamm ebenfalls erfolgreich.  Silber für die Brust – Strecke und über 50 m 
Rücken war sie Dritte. Ines Wildenhues verteidigte ihren 3. Platz über 50 m Brust und 
Hans – Joachim Saul behauptete sich erfolgreich auf dem 3. Platz über 50 m Freistil . 
Susanne Queens die Brustspezialistin, ging über 50m 
und 100 m an den Start. 2 x stieg sie auf´s Treppchen 
um Silbermedaille in Empfang zu nehmen. 

 
Platz 2 und somit Silber für die 4 x 50 m Lagen – Staffel der Herren mit Andreas 
Besang. Jans – Joachim Saul, Andreas Ostendorf und Helge Brabant. Die 4 x 50 m 
Lagenstaffel der Damen  mit Kirsten Littek, Susanne Queens, Kerstin Horala und 
Ines Wildenhues holte Bronze. Ebenfalls  die 4 x 50 Lagen mixed mit Kirsten Littek, 
Susanne Queens, Andreas Besang und Hans – Joachim Saul. 
Karin Bevtz                         7. Oktober 2010 
 

 

 

 

 

07.07.+10.07.2010 Vereinsmeisterschaften 2010 

 

SV Neptun stellt seine Vereinsmeister 2010 vor 
 
Am letzten Wochenende bevor in die Sommerferien gestartet wurde, veranstaltete 
der SVN im Anschluss an die Vereinsmeisterschaften sein Sommerfest mit viel 
Gaudi. 



Bei hochsommerlichen Temperaturen konnten sich die Kids  am Nachmittag 
schminken lassen , oder mit der großen Spritze der Feuerwehr nach  Preisen 
schießen. Die große Tombola war schon nach kurzer Zeit ausverkauft. Ein lustiger 
Clown war da, der ganz tolle Figuren aus Luftballons zauberte.  Es gab leckere 
Bratwürstchen, Waffeln, Kuchen und Salate und natürlich viel, viel zu trinken. 
Besonders viel Spaß hatten Groß und Klein beim zahlreichen Wasserspielen  was 
bei diesen Temperaturen der absolute Hit war.  
 
Frühmorgens schon stiegen die Wasserratten auf die Startblöcke. Die Jüngsten, 
gerade mal 5 Jahre jung hießen  Leonie Schmidt,  sie traute sich schon 25 m Freistil, 
25 m Rücken und 25 m Brust zu und gewann auch gleich 3 Medaillen. Auch Vivian 
Althoff schwamm 25 m Brust und 25 m Rücken stolz präsentierte sie ihre 
2 Medaillen und auch Charlotte Grautstück wagte sich schon 25m Brust zu 
schwimmen. Alle zu erwähnen würde die Rahmen sprengen, doch soviel sei 
erwähnt, fast 100 schwimmbegeisterte Neptunen waren mit Feuereifer dabei. Bei den 
Siegerehrungen wurden auch die Masters geehrt, die bereits am Mittwoch ihre Kräfte 
gemessen hatten . 
  
Medaillengewinner mit  waren bei den Damen: Ines Wildenhues, Marion Erdemann, 
Karin Bevtz, Sigrid Grob, Susanne Groppe, Kerstin Horala, Kirsten Littek, Elke Meier, 
Mirela Pieczonka, Susanne Queens, Yasmin Schulz und Annika Wilhelm 
Bei den Herren: Martin Renner,  Andreas Ostendorf, Andreas Besang, Helge 
Brabant, Michael Kempa, Ronald Mauck, Armin Plewka, Olaf Rieke, Hans – Joachim 
Saul und Patrick Röttger. 
Höchste Punktzahl  und somit den Pokal erhielten Annika Wilhelm  und Patrick 
Röttger. 

  
                              
Den krönenden Abschluss bildete die Ehrung der Vereinsmeister der Jugend und 
hier sind sie: 
 
Sabrina Besang Jahrgang 1991 vor Annika Fiebig  
Lisa Trzaska            „         1992 
Lind Füssel               „        1993 
Julia Windhorst       „         1995 vor Catalin Kuhn                    



Annika Queens         „        1996 vor Lena Trzaska 
Leonie Plewka          „        1997 vor Paula Flacke 
Tabea Brabant         „         1998 vor Kim – Sophie Behlau 
Laura Schmidt         „         1999 vor Maren Thüring 
Julia Rieke                „        2000 vor Nadja Marek 
Alina Brabant          „          2001 vor Sina Gabriel 
Paula Groppe           „         2002  
Pia Tullius                “         2003 vor Leonie Schmidt (2004) 
 
Jascha Buckel    Jahrgang 1993  
Tobias Erdmann     „          1995 vor Florian Littek 
Felix Westerdorf     „          1996 vor Dustin Behlau 
Steve Besang            „       1997 vor Benjamin Littek 
Jonas Dietze             „        1998 vor Rafael Schulz 
Nicolas Kowalczyk  „          1999 vor Moritz Meyer 
Jannik Dietze           „         2000 vor Liam Unger 
Sascha Schönrock   „         2001 vor Finn Adrian Saul 
Marian Meyer         „           2003  

 
 
Karin Bevtz 
Im Juli 2010 
 

 

 

03.-04.07.2010 SVSW Meisterschaften Dortmund 

Südwestfälische Jahrgangsmeisterschaften in Dortmund 
             SVN Jugend war dabei 

 
Die Elite der weibl. Jahrgänge 96 /99 und die männl. Jahrgänge 94/99 starteten in 
Dortmund um ihre Kräfte im Bezirk Südwestfalen zu messen. Wer also die 
Pflichtzeiten in diesen Jahrgängen auf der 50 m Bahn erreicht hatte, den schickte der 
SVN nach Dortmund. 
 



Erfolgreichster Medaillensammler war Nicolas Kowalczyk  Jahrgang 99. Ihm gelang 3 
x der Sprung auf ´s Treppchen. Für seine Leistung über 50 m + 100 m Schmetterling 
wurde er mit der Silbermedaille ausgezeichnet. Die Bronzemedaille erhielt er über 
200 m Lagen. Nicolas lief an diesen beiden Tagen zur absoluten Hochform auf. 
Siebenmal wagte er den Sprung ins Wasser und dabei schaffte er es 6 neue pers. 
Rekordzeiten aufzustellen. Über 200 m Rücken und 200 m Freistil verfehlte er nur 
ganz knapp einen Medaillenrang und über 100 m Freistil und 100 m Rücken 
platzierte er sich auf Platz 6 und 7.  
Auch sein Teamkamerad Joel Gromm ebenfalls Jahrgang 99 holte sich das begehrte 
Edelmetall. Joel das Talent über die Bruststrecken, erkämpfte sich Silber über 50 m 
Brust und Bronze über die 200 m Bruststrecke, über 50 m Freistil Platz 5 und über 
100 m Brust Platz 6 rundeten seinen Erfolgswelle ab. 
Moritz Meyer schlug im gleichen Jahrgang über 50 m Schmetterling als Vierter an 
und über 100 + 50 m Freistil 
kam er jeweils als Achter ins Ziel. Hier unter die Top – Ten zu kommen, ist einfach 
erwähnenswert. 
Bei den Mädels hieß die Medaillengewinnerin Annika Queens, nach langer 
Krankheitsphase versucht sie wieder an ihre alte Form anzuknüpfen. Dies gelang ihr 
über die Mörderstrecke  200 m Schmetterling noch nicht wirklich , doch es reichte 
immerhin schon wieder für die Silbermedaille, über 100 m Schmetterling erreichte sie 
Platz 7 und Platz 9 über 50 m . 

 
Im Jahrgang 99 war die Konkurrenz bei den Mädels  besonders stark, hier fighteten 
manchmal über 30 – 40  um Gold,  Silber und Bronze. Aber Laura Schmidt kämpfte 
verbissen um die vorderen Plätze. 
Auch Laura Schmidt hatte 7 Strecken zu bewältigen.  
Ihre ausgezeichnete Form bewiesen  ihre  vielen pers. Rekordzeiten und immer 
konnte sie sich unter den Top – Ten finden. Sie stieg  über 50 + 100 m Rücken, 50 + 
100m 
Brust, 50 + 100 m Schmetterling und 200 m Lagen ins Wasser .  
Unter den Top – Ten konnten sich ebenfalls platzieren: 



Steve Besang Platz 8 über 50 + 100 m Brust 
Alexandra Keuth Platz 9 über 200 m Rücken 
Tabea Brabant Platz 10 über 200 m Rücken  
Lena Trzaska startete  hier über 50 m Freistil , hervorragend ihre Tagesform, neuer 
Persönlicher Rekord ! 
Alexander Fischer und Maren Thüring hatten die Qualifikation über 50 m 
Schmetterling und Maren Thüring bestätigte ihre Zeit über 100 m Freistil in Bestzeit. 
 
Herne, den 7. Juli 2010  
Karin Bevtz    
 
 
26-27.06.2010 NRW Masters in Werne 

SVN – Masters fighten bei NRW Masters –  
Meisterschaften um Gold , Silber und Bronze 

 
Gerade mal 7 gehörten zum Neptun –Team und jeder von ihnen schaffte den Sprung 
auf´s Treppchen . Eine ganz ausgezeichnete Leistung. 
7 x Silber , 3 x Bronze in den Einzeldisziplinen und 2 x Bronze noch in  den Staffeln. 

 
Karin Bevtz hatte ein volles Programm zu absolvieren, ebenfalls Marion Erdmann. 
Karin startete über 100 Schmetterling, 100 + 50 Brust und 200 m Lagen sowie 
Einsätze in den Staffeln. 2 x Silber, 4 x Bronze für sie.  
Marion legte ein Mammutprogramm hin , 200 m Lagen, 100 + 50 Schmetterling, 100 
+ 50 Brust, 100 Rücken und 5 Einsätze in den Staffeln, Top – Kondition so das 
Fazit.  2 x Silber, 2 x Bronze , toll gekämpft! 
Zu den Silbermedaillengewinnern gehören Ines Wildenhues über 50 Brust, Patrick 
Röttger über 50  Rücken, Hans – Joachim Saul über 50 Freisil, er ist der Newcomer 
in diesem Team und Trainer Andreas Besang sicherte sich Bronze über 50 m Freistil. 
Die Bronzegewinner in der 4 x 50 Brust -  Staffel und in der 4 x 50 m Lagen – Staffel 
heißen:  
Kerstin Horala, Ines Wildenhues, Marion Erdmann und Karin Bevtz       
 
Herne, den 6. Juli 2010 



 
 
 
19.-20.06.2010 Int. Pokalmeeting SU Annen 
 
Neptun gewinnt  Pokal und Prämien in Witten 
 
Beim internationalen Pokalmeeting wusste die Jugend des SVN  sich gegen 22 
Vereine ins richtige Licht zu setzten. Hier in Witten knackten die jungen Neptunen 
über 60 pers. Rekordzeiten und  erkämpften  14  Gold-, 34  Silber- und 23  Bronze – 
Medaillen.  Zwei Tage lang kämpften sie  verbissen um auf´s Treppchen steigen zu 
dürfen,  doch nicht nur die Medaillengewinner sicherten dem Team diesen Erfolg, 
nein auch die Plätze vier , fünf und sechs kamen in die 
Wertung.  Eisern   behaupteten sich in der Gesamtwertung auf   dem dritten Platz 
und sicherten sich den Pokal und eine Prämie , welche die  Jugendkasse 
unterstützen wird. 

 
Hier die fleißigen Punktesammler: 
Louisa Angel ,  Platz 5/6 , Sina Gabriel 5/5 
Melina Becker , Platz 1/1/2/5, Tobias Gabriel 4/4 
Dustin Behlau, 3/5/6/6, Joel Gromm 1/2/3/6 
Kim Sophie Behlau 1/2/2/3/, Phil Großcurth 3/ 
Sabrina Beang 2/4, Alexandra Keuth 5/6/6/ 
Steve Besang 2/2/2/3/4, Robin Keuth 2/3/3/5 
Alina Brabant 3//4/6, Julian Klimczyk 4/5/5 
Tabea Brabant 2/2/4/4, Karina Kowalczyk 2/4/5 
Jascha Buckel 1/1/2/4/, Nicolas Kowalsczyk 1/1/2/2 
Jonas Dietze 4/5, Catalin Kuhn 2/2/3 
Tobias Erdmann 2/2/3/5, Fabian Leusing 2/3/4 
Annika Fiebig 6/6/, Florian Littek 2/4 
Alexander Fischer 4/4/5/6, Nadja Marek 2/3/4/5 
Maximilian Fischer 3/4/6/6, Moritz Meyer 2/2/5/5 
Paula Flacke 5/6, Maximilian Meier 2/3 



 
Linda Füssel 2/3/3/4 ,  

Niklas Ostek 2/3 
Marlon Ostendorf 2/3/4/6, Annika Pieczonka 6/6 
Steffen Plange 6/, Leonie Plewka 4/4/6/6 
Annika Queens 1/1/2/2, Sebastian Queens 2/3/4 
Julia Rieke 2/4, Finn Adrian Saul 3/4/4 
Laura Schmidt 3/4 , Sascha Schönrock 1/2/3 
Richard Steinkötter 3/ , Maren Thüring 5/5/6 
Lena Trzaska 1/1/2, Marc Weidensee 5/ 
Julia Windhorst 1/4/5/6 
 
 
24.Juni 2010 
Karin Bevtz   
  
 
 
 
22.-23.05.2010 ISC Hagen 

SV Neptun nimmt am Pfingstmeeting in Hagen teil 
 
 
Das Pfingstmeeting fand dieses mal bei strahlendem Sonnenschein statt. Zur Freude 
der Neptunen, die dort auch ihr Zeltlager aufgeschlagen hatten. Für das  leibliche 
Wohl mit Salaten und Grillwürstchen sorgten die engagierten zahlreichen Betreuer 
des SVN  und so ließen auch die persönlichen Rekordzeiten nicht lange auf sich 
warten. Der Hit waren  wie auch in jedem Jahr am Ende des ersten Tages, die 
Spaßstaffeln.  
 
Über 30 Vereine hatten 2500 mal gemeldet, es war also nicht so einfach das Sieger 
– Treppchen zu erklimmen. Besonders aus dem Nachbarland Holland kamen 
über  50 sehr starke Schwimmer. Eine starke Herausforderung  für das junge Neptun 
– Team. 



Hier konnten auch die Masters wieder ihr Können unter Beweis stellen. Für den SVN 
stiegen ins nicht gerade warme Wasser Marion Erdmann AK 50 . Sie siegte in ihrer 
Alterskasse über 100 m Brust. Susanne Queens AK 40 stieg auf´s Siegerpodest um 
die Silbermedaille in Empfang zu nehmen. Bei den Herren siegte Michael Kempa 
über 100 m Freistil und Andreas Ostendorf versuchte  sich  das erste mal über diese 
Strecke und wurde mit der Bronzemedaille ausgezeichnet. 
 
Das Neptun – Team in der Besetzung Sascha Schönrock, Steve Besang, Nicolas 
Kowalczyk und Joel Gromm erkämpfte sich in einem heißen Rennen ganz knapp die 
Bronzemedaille.  Eine hervorragende Leistung gegen 16 Mitstreiter. 
 
Mit 15 x Gold , 15 x Silber und 21 x Bronze im Gepäck ging es am Sonntag müde 
aber glücklich wieder heim. 
Gold – Silber und Bronze erkämpften: 
 
Sabrina Besang 1 x Gold 1 x Silber 1 x Bronze 
Annika  Fiebig 1 x Silber 
Melina Mauck 1 x Silber 
Lisa  Trzaska 1 x Silber 
Alina Kleffner 1 x Bronze 
Julia Windhorst 3 x  Bronze 
Karina Kowalczyk 1 x Silber 
Annika Queens 3 x Gold 1 x Silber 
Lena Trzaska 3 x Bronze 
Kim – Sophie Behlau 1 x Silber 
Laura Schmidt 3  x Silber 2 x Bronze 
Maren Thüring 1 x Bronze 
Hannah Rumpf 1 x Bronze 
 
Tobias Erdmann 2 x Gold 1 x Bronze 
Alexander Fischer 1 x Silber 
Johannes Schützig 1 x Silber 
Steve Besang 1 x Silber 
Sebastian Queens 1 x Silber 2 x Bronze 
Tobias Gabriel 1 x Bronze 
Nicolas Kowalczyk 1 x Gold 2 x Silber 1 x Bronze 
Sascha Schönrock 2 x Gold 1 x Silber 
Phil Großcurth 1 x Bronze 
Fabian Leusing 2 x Bronze  
 

 
21.-22.03.2010 NRW Masters Lange Strecke 

Karin Bevtz vom SV Neptun Herne wird zweifache Masters -  NRW – 
Meisterin 

 
 
Die diesjährigen Nordrhein – Westfälischen – Masters- Meisterschaften wurden in 
Köln im Leistungszentrum ausgetragen.  
Nachdem Karin  Bevtz AK 65  über 1 Jahr nicht über die langen Strecken gestartet 



war, war der Einstieg in diesem Jahr nicht gerade einfach. An die Leistungen der 
Vorjahre kommt sie  bei Weitem noch nicht wieder heran.  
 
Doch hier in Köln wurde  ihr Kampfgeist  belohnt.  
Sie konnte die Goldmedaille über 400 m Lagen und 200 m Schmetterling für sich in 
Anspruch nehmen und auch über 200 m Brust und Rücken reichte es noch für Silber.  
 
Vereinskameradin Marion Erdmann AK 50, die über 200 m Brust startete war hier in 
Köln  noch um über 7 Sek. schneller als 14 Tage vorher in Dortmund. Eine tolle 
Leistung, nur schade das sie nur auf dem undankbaren 4. Platz landete. 
 
28. März 2010 
Karin Bevtz  

 
    
 
 
14.03.2010 2. Willi-Nickel-Gedenkschwimmen 

2. Willi – Nickel  Gedenkschwimmen des SV Neptun Herne 
63 Gold – 43 Silber und 25 Bronze – Medaillen für SVN Schwimmer 

 
Zum zweiten mal fand im Südpool das Willi–Nickel Gedenkschwimmen statt und 
wieder war die Schwimmhalle brechend voll mit hochmotivierten Schwimmern. Mehr 
als 15 Vereine hatten ihre Top–Athleten nach Herne geschickt um Gold – Silber – 
Bronze und auch Trophäen aus dem Becken zu fischen.  
 
Nicht nur die Jugend war hier gefordert, nein auch die Masters–Schwimmer konnten 
hier ihr Können unter Beweis  stellen. Hier brillierte besonders Martin Renner, der 
nach längerer Wettkampfpause wieder in den Wettkampfsport einstieg. Er siegte mit 
Top–Zeiten über 50 m Rücken,100 m Lagen, 50 m Freistil und 50 m Schmetterling.  
Neptuns Masters Team ergatterte schon allein 26 Gold und 8 Silbermedaillen. Im 
Team kämpften ausserdem:  
Hannelore Hedermann, Marion Erdmann, Kirsten Littek, Susanne Queens, Kerstin 
Horala, Ines Wildenhues,  
Nicole Marek, Michael Kempa, Helge Brabant,  Andreas Ostendorf, Gerrit Gabriel 
und Patrick Röttger.  



 
Höhepunkte der gesamten Veranstaltung waren natürlich wieder die Staffeln. Hier 
hatte der SVN wieder Trophäen für die Plätze 1 , 2 und 3 ausgeschrieben. Mit 
Schlachtrufen wurden die Staffel–Teilnehmer von ihren Vereinen lautstark 
unterstützt. Die Herren–Schwellstaffel bestehend aus 5 Schwimmern hatten 50 m / 
100 m / 200 m / 100 m / und 50 m Freistil zurückzulegen. Die Sieger  hießen: Tobias 
Erdmann, Patrick Röttger, Jascha Buckel, Martin Renner und Alexander Fischer. Bei 
den Damen  holten sich hier eine Trophäe: Karina Kowalczyk, Annika Queens, Julia 
Windhorst, Annika Fiebig  und Linda Füssel. Siegreich auch die 8x50m Lagenstaffel 
mix des Jahrgangs  99/2002. Die Trophäen erhielten: Katrin Groppe. Louisa 
Kaintzyk, Laura Schmidt, MarenThüring, Marlon Ostenddorf, Joel Gromm, Moritz 
Meyer und Nicolas Kowalczyk.  
 
Den 2. Platz über 8 x 25 m Lagen mix holten sich die  SVN–Küken!  
Wie die Fischlein im Wasser anzuschauen: Nadja Marek, Nele Renner, Julia Rieke, 
Alina Brabant, Maximilian Meier, Tobias Gabriel, Niklas Ostek und Sascha 
Schönrock.  
Die 8 x 50 m Lagenstaffel mix der Jahrgänge 91/98 sowie der Jahrgänge 99/02 
konnte sich immerhin die Bronze – Trophäe sichern.  
Hier gingen für den Jahrgang 91/98  an den Start: Lena Trzaska, Tobias Erdmann, 
Annika Queens, Alexander Fischer, Jascha Buckel, Linda Füssel, Dustin Behlau, 
Annika Fiebig. 
Für den Jahrgang 99/02 starteten: Louisa Angel, Annika Pieczonka, Denise 
Brinkmann, Vivian Woskowiak, Richard Steinkötter, Fabian Leusing, Finn Adrian Saul 
und Marc Weidensee.  
Fazit: Eine gelungene Veranstaltung! Gut durchorganisiert! Ausgezeichnete 
Trainerarbeit! Hochmotivierte Schwimmer!   
 
Karin Bevtz   / 17. März 2010 

 

    
06.-07.03.2010 SVSW Meisterschaften Masters Lange Strecke 



Masters bei Südwestfalen – Meisterschaften 

    der Langen Strecke erfolgreich 
 
In Dortmund wagten sich Marion Erdmann AK 50, Susanne Queens AK 40 und Karin 
Bevtz AK 65 zum erstenmal in diesem Jahr an die längeren Strecken und das mit 
vollem Erfolg. 

 
Südwestfalen-Meisterin wurde Karin Bevtz, die gleich 3 x ins Becken stieg und  Gold 
über 200 m Brust und 200 m Schmetterling 
aus dem Becken fischte. Die Silbermedaille erhielt sie für ihre Leistung über 200 m 
Rücken.  
Ebenfalls  siegreich,  Marion Erdmann, sie wurde Südwestfalen–Meisterin in ihrer AK 
über 200m Brust in pers. Bestzeit. 
  
Susanne Queens hatte sich viel vorgenommen, und das bewies sie auch. Sie hatte 
schwer zu fighten,  
denn die Konkurrenz war ihr dicht auf den Versen. Eine fantastische Zeit! Und die 
Silbermedaille waren ihr Lohn.  

 

 
 

20.-21.02.2010 11. Herner Nachwuchsmeeting Westfalia Herne 

Neptunen schwimmen auf der Erfolgswelle  

11 Pokale, 52 x Platz 1, 47 x Platz 2, und 29 x Platz 3 
das war die Ausbeute beim  Nachwuchs–Meeting im Südpool 



Die jungen Neptunen zeigten sich in absoluter Hochform, immerhin knackten sie über 
160 persönliche Rekordzeiten, welches den Trainingsfleiß und ihre ausgezeichnete 
Hochform wieder einmal mehr erkennen lässt.  
 
Besonders in den Staffeln glänzte das Team.  
Sieger und somit Pokalgewinner  in der 4x100 m Freistil männlich mit: Jascha 
Buckel, Dustin Behlau, Tobias Erdmann, Alexander Fischer. Den zweiten Pokal 
erkämpfte sich dieses Team über 4x100 m Lagen.   
Bei den Frauen siegten über 4x100 m Freistil und 4x100 m Lagen : Dana Füssel, 
Sabrina Besang, Annika Fiebig, Julia Windhorst und Annika Queens. 
Siegreich auch die 4x50 m Freistil und Lagen–Staffeln der Jungen, hier fighteten um 
die Pokale: Nicolas Kowalczyk, Moritz Meyer, Marlon Ostendorf, Sascha Schönrock 
und Joel Gromm. 
Pokale für den 2. und 3. Platz  über 4x50 m Freistil und Lagen erkämpften: 
Alexandra Keuth, Louisa Kaintzyk, Laura Schmidt, Maren Thüring, Tobias Gabriel, 
Finn Adrian Saul, Niklas Ostek, Sascha Schönrock, Phil Großcurth, Fabian Leusing, 
Marc Weidensee,  Katrin Groppe, Richard Steinkötter und  Ramon Schulz. 

 
Medaillenspiegel  

Sabrina Besang 2/1/- Annika Fiebig 4/-/- Dana Füssel-/2/1 Catalin Kuhn -/-/1 Julia 
Windhorst -/3/1  
Karina Kowalczyk -/-/1 Annika Queens 3/-/1 Lena Trzaska -/1/1  Leonie Plewka -/1/- 
Kim- Sophie Behlau 2/-/2  
Tabea Brabant 1/2/1 Alina Leßlich -/-/2 Katrin Groppe -/1/- Alexandra Keuth -/1/- 
Laura Schmidt -/1/1  
Maren Thüring 1/1/1 Louisa Angel -/1/- Julia Rieke 1/1/- Alina Brabant -/1/2 Hannah 
Rumpf 3/1/-  
Jascha Buckel 4/-/- Tobias Erdmann 3/-/- Alexander Fischer -/2/2 Charanthorn 
Levicar -/2/- Florian Littek -/2/-  
Dustin Behlau -/3/1 Johannes Schützig 1/2/- Felix Westerdorf -/-/1 Steve Besang 4/-/- 
Maximilian Fischer 2/1/-  
Robin Keuth 1/2/- Benjamin Littek 1/1/- Niklas Dukat -/2/1 Sebastian Queens 1/2/1 
Tobias Gabriel -/-/1  
Joel Gromm 4/-/1 Nicolas Kowalczyk 4/-/- Moritz Meyer 2/3/- Marlon Ostendorf -/3/- 
Richard Steinkötter 1/-/-  



Marc Weidensee -/-/1 Phil Großcurth -/1/- Fabian Leusing -/-/2 Niklas Ostek 2/2/- 
Finn Adran Saul 1/2/1  
Sascha Schönrock 4/-/1 Ramon Schulz -/1/- 
 
27.Februar 2010 
Karin Bevtz   

 

 
06.-07.02.2010 DMSJ Endkampf in Dortmund Lütkendortmund 

Neptuns E-Jugend erkämpft Bronze beim  
DMSJ-Endkampf Südwestfalen  

Im Hexenkessel von Dortmund fischten sie nach Gold, Silber und Bronze. Hier 
brodelte das Wasser, hier bebte die Halle, hier wurden die Schwimmer mit Hörnern, 
Tuten und Schreien ins Ziel gepeitscht. 
Schwer gegen die SG der großen Vereine mit ganz anderen Trainingsmöglichkeiten 
sprich, 50m Bahn , und viel mehr Trainingszeiten zu bestehen,  und doch,  Neptuns 
Wasserratten hatten zeitweise die Nase ganz weit vorn. 
Bis zum Schluss hatte die E – Jugend noch auf Silber gehofft, es fehlten zum 
Schluss  gerade mal 2 Sek.  
Alle 6 die in den Staffeln zum Einsatz kamen, steigerten sich von Staffel zu Staffel. 
Ein großes Lob von Trainerin Karin Bevtz an:  Alina Brabant, Sina Gabriel, Charleen 
Ochs, Hannah Rumpf, Sascha Schönrock und Finn Adrian Saul.  

 
Auch die weibl. Jugend 99/2000 und 95/96 kämpfte verbissen um jede 10tel 
Sekunde. In der Gesamtwertung schafften es beide Teams sich um sage und 
schreibe mehr als 20 Sek. zu steigern. 
Platz 5 für Alexandra Keuth, Laura Schmidt, Louisa Kaintzyk, Katrin Groppe, Maren 



Thüring, Julia Rieke, Annika Queens, Karina Kowalczyk, Julia Windhorst, Lena 
Trzaska, Catalin Kuhn und Dana Füssel . Großer Pech hatte die männl. D-Jugend 
nach großen Vorsprung patzten sie 2 x und schon war der Traum von Gold 
ausgeträumt. 

 
Karin Bevtz / 7.02.2010 

 

 
 
30.-31.01.2010 DMSJ Vorkampf in Bochum Linden 

DMSJ-Vorkampf: Neptun stellt 7 Mannschaften 

 
Mit 7 Mannschaften fuhr der SV Neptun zum Vorkampf der DMSJ nach Bochum   
um sich für den Endkampf des Bezirks Südwestfalen zu qualifizieren. 
Unter dem Motto „Teamgeist“ gingen die Schwimmerinnen und Schwimmer an den 
Start, und gleich 4 Mannschaften schafften die Qualifikation. 
Mit der Mannschaft E–Jugend mixed, mit der weiblichen und männlichen D–Jugend 
sowie der weiblichen B–Jugend wird am kommenden Wochenende in Dortmund 
wieder um jede zehntel Sekunde gekämpft. Die Trainer Karin Bevtz und Andreas 
Besang sind sehr zuversichtlich: 
"Da sind noch etliche Steigerungen möglich". Alle sind hochmotiviert. 



 
Zum Jugend E–Team gehören: Alina Brabant, Sina Gabriel, Charleen Ochs, Hannah 
Rumpf, Finn – Adrian Saul und Sascha Schönrock. 
Im Jugend D–Team kämpfen: Laura Schmidt, Alexandra Keuth, Maren Thüring, 
Katrin Groppe, Louisa Kaintzyk, Julia Rieke, Nicolas Kowalczyk, Moritz Meier, 
Maximilian Meier, Richard Steinkötter, Marlon Ostendorf, Tobias Gabriel, Joel 
Gromm, Fabian Leusing und Niklas Ostek. 
Im Jugend B–Team starten: Annika Queens, Julia Windhorst, Lena Trzaska, Catalin 
Kuhn, Karina Kowalczyk und Dana Füssel. 
 
1. Februar 2010/ Karin Bevtz 
    

 

 
 
 
24.01.2010 Stadtmeisterschaft Jugend 

Neptun stellt seine Stadtjahrgangs – Meister 2010 
vor 

 
Jascha Buckel           Jahrgang 93       100 R + 100 S + 100 F 
Tobias Erdmann             "         95       100 R + 100 B 
Florian Littek                  "         95       100 S + 100 F 
Dustin Behlau                 "        96       100 S + 100 F 
Felix Westerdorf             "         96       100 R 
Steve Besang                 "         97       100 B + 100 S 
Lennart Dietze                "         98       100 F 
Sebastian Queens          "         98       100 R + 100 B + 100 S 
Nicolas Kowalczyk         "         99       100 R + 100 S 
Moritz Meyer                  "         99       100 F  



Phil Großcurth                "       2000       50 R 
Fabian Leusing               "       2000       50 B 
Niklas Ostek                  "       2000       50 S + 50 F 
Finn Adrian Saul             "       2001       50 S + 50 R 
 
1. Platz 
  für die 4 x 50 m Freistil- Staffel der Mädchen Jahrgang 00/03 mit: 
  Denise Brinkmann, Vivian Woskowiak, Nele Renner und Julia Rieke 
 
1. Platz 
  für die 4 x 50 m Lagen-Staffel der Mädchen Jahrgang 00/03 mit: 
  Nadja Marek, Nele Renner, Julia Rieke und Denise Brinkmann 
 
1. Platz 
  für die 4 x 50 m Freistil – Staffel der Jungen Jahrgang 00/03 mit: 
  Niklas Ostek, Fabian Leusing, Phil Großcurth und Finn Adrian Saul 
 
1. Platz 
  für die 4x50 m Lagen-Staffel der Jungen Jahrgang 00/03 mit: 
  Finn Adrian Saul, Fabian Leusing, Niklas Ostek und Lars Rüttershoff 

 
 

Neptun stellt seinen  Stadtmeister 2010 vor: 

 
Jascha Buckel Stadtmeister über 100 m Rücken 
            In der Zeit von: 1:07,38 
 
 
Stadtjahrgangs - Meisterinnen wurden: 
 
Annika Fiebig      Jahrgang 91     100 F  + 100 R 
Melina Mauck        "          91     100 S                                  
Lisa Trzaska          "          92     100 B                                    



Linda Füssel          "          93     100 R+ 100 B + 100 S + 100 F 
Dana Füssel          "          95     100 R + 100 B + 100 S + 100 F 
Annika Queens      "          96     100 S 
Leonie Plewka        "          97     100 B 
Melina Becker        "          98     100 B 
Kim-Sophie Behlau  "         98     100 S + 100 F  
Tabea Brabant         "         98     100 R  
Laura Schmidt         "         99     100 R + 100 B + 100 S + 100 F 
Nele Renner            "       2000      50 B 
Julia Rieke              "       2000      50 S + 50 F + 50 R 
Sina Gabriel            "       2001      50 S 
Hannah Rumpf         "       2002      50 R + 50 F 
Pia Tullius               "       2003      50 R + 50 B 
 
 
 
 28.01.2010 
Karin Bevtz  

 

 
 
23.01.2010 Stadtmeisterschaft Masters 

Neptun stellt seine Masters – Stadtmeister vor: 
 



 
 
Karin Bevtz              AK 65   50 m R+ 50 B + 50 S+ 50 F+ 100 L 
Marion Erdmann       AK 50  50 m B 
Achim Saul              AK 55  50 m F 
Martin Renner          AK 45  50 m S + 50 m R + 50 F + 100 L 
Gerrit Gabriel           AK 40  50 m S + 50 m R + 50 m F 
Patrick Röttger        AK 20  50 m B + 50 m F   
 
28.01.2010 
Karin Bevtz   


