15.-16.12.2012 SVSW Meisterschaften in Sundern
SVN - Schwimmer trotzen harter Konkurrenz

Kurz vor Weihnachten wurden in Sundern die Siid-Westfilischen — Kurzbahn —
Meisterschaften ausgetragen. Angetreten waren aus dem gesamten Bezirk

nur die absoluten Spitzenschwimmer. 6 X Bronze, das war die stolze Ausbeute, ganz
hervorragend bei der gewaltigen Konkurrenz 3 x Bronze allein schon

fiir Sascha Schonrock Kaderschwimmer des Bezirks Stidwestfalen iiber 50 m Freistil, 100 m
Riicken und 50 m Schmetterling. Nikolas Kowalczyk stand 2 x auf dem Treppchen um fiir
die Leistung tiber 100 m Schmetterling und 100 m Riicken geehrt zu werden. Die 6ste
Bronzemedaille fische sich Lena Fabis aus dem Becken sie startete iiber 100 m Riicken.

Das Trainer- Team Karin Bevtz und Andreas Besang waren hochzufrieden mit ihren
Schiitzlingen, schwammen doch alle personliche Rekordzeiten und fast alle konnten sich
unter den Top — Ten behaupten. Ein riesiges Programm hatten Nicolas und Sascha zu
bewiltigen. Beide standen 7 mal auf den Startblocken. Nicolas startete tiber 50 + 100 F, 50 +
100 R, 50 + 100 S und 100 Lagen , Sascha schwamm 50 + 100F, 100 B, 50+ 100 R, 50 S +
100 Lagen, Alina Brabant 50 S, Platz 7, Sina Gabriel 100 B Platz 17, Tobias Gabriel 100 F
Platz 8, Moritz Meyer, 50 F Platz 14, 50 R + 100 R Platz 5 und Chiara Sokeland 50 + 100 m
Brust Platz 9.

Karin Bevtz

28.12.2012

01.-02.12.2012 Schwelm und Wiking
Neptunen fighten zeitgleich in 2 Schwimmbecken

Wiihrend die Jiingsten in Herne im Siidpool
Medaillen aus dem Becken fischten, und dabei
sehr erfolgreich waren, zog es die Elite nach
Schwelm um sich an den langen Strecken zu
versuchen . Zudem gilt dieser Wettkampf als
Vorbereitung auf die DMS im Februar 2013.

In Herne startete der Jahrgang 2002 bis 2004
hier erkampften sich die Goldmedaillen
Marian Meyer Jahrgang 2003 iiber 100m und
200 m Freistil in Spitzenzeiten von 1:23,21
und 3:02,08. Mert Akcaalan , Vivian Althoff
und Nicolas Pfliiger erhielten ebenfalls Gold
tiber 50 m Brust. Die Silbermedaille ging an
Anna Lena Samaras tiber 50 m Freistil in neuer
pers. Bestzeit. Silber auch fiir Nils Pieczonka {iber 50 m Brust und um die Bronzemedaille in
Empfang zu nehmen stiegen Annika Sturm und Malin Thiiring auf das Treppchen.

1""in Schwelm: 20 x Gold, 16 x Silber und 7 x Bronze in Schwelm !!!

Hier zeigten sich die Friichte des harten Trainingslagers . Die 1500m Freistil, 400m Lagen
,400m Freistil und 200 m Strecken wurden mit Bravour gemeistert. Konditionsstark waren sie
Alle, jedoch Nicolas Kowalczyk ganz besonders. Er schwamm die 1500 m Freistil in duferst
gleichmifBigem hohen Tempo und siegte mit einer Endzeit von19:50, 25. Auch die 400 m



Lagen und 100 m Lagen brachten ihm neue personliche Rekordzeiten und den Sieg.
Neuzugang Lena Fabis hatte gleich mit 2 Siegen einen guten Einstig ins Neptun Lager. Sie
siegte liber 200 m Riicken und 400m Freistil. Auch Chiara Sokeland startete erstmals fiir die
Neptunen, sie siegte iiber 200 m Brust. Beide sind eine gro3e Bereicherung, wenn man die
Mannschaftsaufstellung fir die DMS im Februar ins Auge fasst.
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~ In Hochstform

i .: prasentierten sich auch
: Julia Rieke, Nadja
~ Marek, Moritz Meyer,
~ Steve und Sabrina
Besang, Sina und
Tobias Gabriel, Paula
Flacke, Katrin Groppe,
Jonas Kohlenbach,
. Fabian Leusing,
| Maximilian Meier,
Chantal Miiller,
< Sebastian Queens,
=t Rachel Roddy und
Richard Steinkotter .
Sie hamsterten bei
jeden Start nur Gold, Silber und Bronzemedaillen. Teilweise steigerten sie sich gleich um
Sekunden in zweistelliger Hohe.
Auch die beiden Kiiken Hannah Rumpf und Nick Winkelhaus meisterten die langen Strecken
ausgezeichnet. Fiir Hannah gab es Gold , Silber und Bronze wihrend Nick iiber 200 m Brust
siegte.

Karin Bevtz 7.12.12

17.11.2012 Ubungsleiterauszahlung/Jahresabschlussfeier des SV Neptun Herne
SV Neptun Herne 1923 e.V. ehrt 13 Mitglieder

Kurz vor der Adventzeit feiert der SV Neptun sein Jahresabschluss. Fast 100 Personen trafen
sich mit dem Vorstand, Trainern, Ubungsleiter, Helfer, Sponsoren und Freunde des SVN zu
einer stimmungsvollen Abschlussfeier in der Disco des Kulturzentrums. Der erste Vorsitzende
Olaf Rieke bedankte sich bei allen fiir ihren unermiidlichen Einsatz fiir den SVN. Der
Hohepunkt der Feier war dann die Ehrung langjdhriger Mitglieder. In diesem Jahr wurden 13
Mitglieder die zwischen 10 und 40 Jahre im SVN sind geehrt. Fiir ihre 10jdhrige Vereinstreue
wurden Florian und Benjamin Littek, Karina Kowalczyk, Paula Flacke, Meina Becker und
Irene Buckel geehrt. 20 Jahre sind Horst und Brigitte Beckebaum, Gudrun Kollner und
Marianne Skibbe im SVN. Christel Hankel hélt schon seit 30 Jahre dem Verein die Treue. Fiir
40 Jahre wurden Gabriele Jiinemann und Christof Nickel geehrt.

Mit den besten Wiinschen des Vorstandes fiir das bevorstehende Weihnachtsfest und alles
Gute im Jahr 2013 ging dann der offizielle Teil zu Ende. Bei einem Abendessen, vielen
Gesprichen und heiler Musik wurde bis in den frithen Morgen gefeiert.



i 'ort gemeﬂen

SV Neptun felerte alkoholfrel

Der SV Neptun Herne beteiligte sich nun bei seiner Jahres-
abschlussfeier der Ubungsleiter- und Helfer an der Aktion
~Alkoholfrei genieRen — unser Verein macht mit“. Unter
der Leitung von jugendvertreter Jascha Buckel und Lena
Trzaska setzte der Verein bei der Aktion der Bundeszentra-
le fiir gesundheitliche Aufklarung und des deutschen
olympischen Sportbundes auf einen alkoholfreien Abend.
Dazu wurden alkoholfreie Cocktails und Mixsafte angebo-
ten. AuRerdem gab es Informationsmaterial zum Thema
Alkoholkonsum. WAZOS12202 FOTO; PRIVAT




04.11.2012 Martini-Lauf Herne
Neptunen auch auf dem Land zu Hause

Beim diesjdhrigen Martini-Lauf in Herne ist der SV Neptun Herne mit 22 Liufern an den
Start gegangen.
Die Neptunen brauchten sich, auf dem fiir Sie sehr trockenem Element, vor den anderen
Teilnehmern nicht verstecken.




10 km Lauf

Platz PI.AK Name AK Zeit
82 4  Buckel, Jascha (GER) MU20 00:45:02
53 1 Keuth, Robin (GER) MU16 00:42:31
184 32 Leusing, Dieter (GER) M40 00:58:13
180 1 Leusing, Fabian (GER) MU14 00:56:51
143 22  Littek, Jorg (GER) M45 00:49:40
27 12  Milobinski, Kolja Chr. (GER) MH  00:37:09
81 13  Renner, Martin (GER) M45 00:44:54
170 26  Rieke, Olaf (GER) M45 00:53:55
3,2 km Lauf
Platz P1.AK Name AK Zeit
30 7 Angel, Luisa (GER) WU14 00:18:47
15 2 Gabriel, Tobias (GER) MU14 00:13:53
18 5 Keuth, Alexandra (GER) WwU14 00:17:15
46 2 Queens, Sebastian (GER) MU16 00:17:11
19 4 Reinmann, Nils (GER) MU12 00:14:06
4 1 Renner, Nele (GER) WU14 00:14:16
17 4 Rieke, Julia (GER) WwU14 00:17:09
10 km Fielmann-Staffel
Platz Mitglieder Zeit
2 Stefan Westerdorf Herrera, Felix Westerdorf Herrera, Lisa Westerdorf Herrera
00:43:31
6 Ulrike Volkel, Elke Meier, Christiana Tschirner
00:59:53

03.11.2012 4. Sprint- und Staffel-Cup

SV Neptun gewinnt mit 33 Gold- 34 Silber- und 46 Bronzemedaillen beim
4. Sprint — und Staffeltag

Gut organisiert und harmonisch verlief der Sprint— und Staffeltag am Samstag im Siidpool.
Los ging es gleich friith morgens um neun wo die Allerkleinsten im kindgerechten Teil
zeigten, was sie schon alles Konnen. Auch hier hatten Neptuns Kleinsten die Nase ganz weit
vorn. In der 3 x 25 m Lagenstaffel belegten Maike Weidensee, Mert Akcaalan mit Malin
Thiiring den 1. Platz. In der 4x25 m Kraulstaffel schafften sie ebenfalls den Sprung aufs
Treppchen. Die wunderschonen Trophien erhielten hier: Laura Manju Simon, Malin Thiiring,
Maike Weidensee und David Konopka.



Gold Silber und Bronze gewannen: Lena Kulmann, Zoe Dossin, Malin Thiiring, David
Konopka, Maike Weidensee, Cenk Akcaalan. Wer es nicht schaffte, eine Medaille zu
erkdmpfen, bekam zum Abschluss eine Teilnehmermedaille und jedes Kind bekam eine Tiite
Haribo, spitestens jetzt strahlten alle Kinderaugen.

Danach ging es so richtig zur Sache.



Das Motto hieB Sprint- Staffeltag, da waren die Neptunen in Ihrem Element:

Die schonen Trophden, die vergeben wurden , gingen iiber
4x50 Freistil mix Jahrgang 00/2003 an Julia Rieke, Rachel
Roddy, Finn Adrian Saul mit Sascha Schonrock. Siegreich
auch die 4 x 50 Riickenstaffel mit Nadja Marek, Luisa Angel,
Lars Riittershoff und Sascha Schonrock.

Hohepunkt dann die Berg- u. Tal Staffel mit 50 Schmetterling,

100 Brust, 150 Riicken, 200 Freistil, 150 Riicken, 100 Brust
und 50 Schmetterling.

Auch hier waren die Neptun Teams nicht zu schlagen. Es
starteten unter Jahrgang 2000/2003 Alina Brabant, Sina
Gabriel, Nadja Marek, Sascha Schonrock, Finn Adrian Saul,
Jannik Dietze und Julia Rieke. Siegreich auch der Jahrgang 99
und ilter mit: Annika Queens, Linda Fiissel, Jascha Buckel,
Nicolas Kowalczyk, Felix Westerdorf, Steve Besang, und

G " Kim—Sophie Behlau. Auch die 2. Mannschaft platzierte sich
noch auf Platz 3, hler gingen Florian Littek, Maren Thiiring, Dustin Behlau, Alexander
Fischer, Dana Fiissel, Rafael Schulz und Tabea Brabant ins Wasser. Wieder siegreich die 4 x

50 m Bruststaffel 2000/2003 mit Nadja Marek, Sina Gabriel, Fabian Leusing und Nick
Winkelhaus und auch die 4 x 50 m Schmetterlingsstaffel im gleichen Jahrgang entschied das
Rennen fiir sich. Julia Rieke, Rachel Roddy, Finn Adrian Saul und Sascha Schonrock waren
auch hier unschlagbar. Das Team mit Kim—Sophie Behlau, Nicolas Kowalczyk, Dustin
Behlau und Florian Littek sicherte sich den 2. Platz.

In den Einzelrennen erkdmpften sich Gold — Silber und Bronze: Sina u. Tobias Gabriel, Nadja
Marek, Julia Rieke, Paula Groppe, Rachel Roddy, Kim—Sophie u. Dustin Behlau, Tabea und
Alina Brabant, Jonas und Jannik Dietze, Annika Queens, Julia Windhorst, Linda und Dana
Fiissel, Finn Adrian Saul, Sascha Schonrock, Moritz und Marian Meyer, Steve Besang,
Alexander u. Maximilian Fischer, Julian Klimczyk, Florian Littek, Jascha Buckel, Hannah
Rumpf, Noel Leander Kuhlmann, Felix Westerdorf, Nick Winkelhaus, Rafael Schulz, Robin
Keuth, Anna-Lena Samaras, Maren Thiiring,

Karin Bevtz
4 November 2012

27.-28.10.2012 DMSJ Vorkampf in Bochum-Langendreer

SV Neptun — Silber und Bronze bei den Deutschen

Mannschaftsmeisterschaften des Bezirks Siidwestfalen
Es war schon ein stolzes Gefiihl sich gegen die Startgemeinschaften SG Ruhr und SG
Dortmund behaupten zu konnen, ja die Neptunen verstanden es schon, sich in Szene zu
setzen.
Hochmotiviert starteten die 4 Mannschaften in Bochum. Qualifiziert hatten sich die
Schwimmer folgende Mannschaften:
Jugend E mixed - Jahrgang 03/04
Jugend D ménnlich - Jahrgang 01/02
Jugend C ménnlich - Jahrgang 99/00
Jugend B ménnlich - Jahrgang 97/98.



Waren sie schon im Vorkampf Bestzeiten geschwommen , so trumpften sie hier noch mal so
richtig auf. Jeder wuchs iiber sich hinaus und verbesserte seine eigenen Leistungen noch

einmal.

Silber erkdmpfte sich die Mannschaft der C — Jugend mit:
Nicolas Kowalczyk, Moritz Meyer, Tobias Gabriel, Jonas Kohlenbach, Justin Dymek ,
Richard Steinkotter und Jannik Dietze

Bronze holte sich die D — Jugend mit:
Sascha Schonrock, Finn Adrian Saul, Ramon Schulz, Lars Riittershoff, Nick

Winkelhaus, Joshua Hoekstra und Noel Kuhlmann

2.November 2012 /K.Bevtz

07-12.10.2012 Trainingslager in Rabenberg

Unser Trainingslager in Rabenberg
Unter dem Motto:

, Trainigslager 2012 ,,

,» Hauptsache die Badekappe sitzt"

Unsere Aktivititen:

Jeden Tag 4 Stunden Training auf der 50 m
Bahn

Das waren je nach Alter 7 — 12 km

Zum Abschluss 4 x 8 gemixte Spal} - Staffeln

Jeden Tag
1 Stunde Krafttraining mit Geriten
fiir den Jahrgang 98 und ilter

Schwimmen: Chauffiert von
dem Partner des Vereins, der
Anton Graf GmbH, ging es im
gelben Bus fiir die Schwimmer
des SV Neptun ins diesjahrige
Trainingslager nach Raben-
berg. Neben ,hartem? Training,
das auch Laufarbeit und Mus-
kelaufbau beinhaltete, kamen
auch die Gemeinschaft und
der SpaB nicht zu kurz. Durch
viele Aktivitaten und ein kleines

’Tralnmg,paB und Geschenke

Geschénk (jeweils ein von der
Antop Graf GmbH gesponsertes
groBes Badetuch mit eingra-
viertem Namen) wurde der
sportliche Ehrgeiz der jungen
Schwimmer noch verstarkt. Als
Lohn fiir die Mihen brachten
die Sportler von den Deutschen
Mannschaftsmeisterschaften

des Bezirks Stidwestfalen dann
auch Silber und Bronze nach
Hause. (privat)



Jeden Tag

Lauftraining fiir Alle

In der Turnhalle:

Zirkeltraining unter Angelika zum Abschluss dann noch Volkerball

Auch der Spall kam nicht zu kurz:

90 Minuten Nonsens Olympiade:

Wir hatten nur Nonsens im Kopf, das forderte das lustige Beisammensein

Und noch mal Spal3

90 Minuten Nachtaktion
auf die Jagd nach Réaubern
ohne Licht ging der
Nachtaktion voraus

Eine Nacht im Wald wird
immer als gruselig oder
geféhrlich beschrieben.
Unter dem Motto ,,
Wahrnehmung der Sinne
wurde Tast — und Spiirsinn
getestet.

Am letzten Tag:

Grillabend mit Kegeln
und Folklore mit Sebastian und seiner Gitarre

Fazit:
Anstrengend !!! Aber nichstes Jahr sind wir wieder
dabei

SV Neptun im Trainingslager

Fiir die Schwimmer des SV Neptun ging es im gelben Bus von Vereinspartne
Anton Graf ins diesjahrige Trainingslager nach Rabenberg. Neben Ubungseit
heiten, die auch Laufarbeit und Muskelaufbau beinhalteten, kamen auch Ge
meinschaft und SpaB nicht zu kurz. Als Lohn fiir diese Arbeit konnten die
Sportler bei den Deutschen Mannschaftsmeisterschaften des Bezirks Stid-

westfalen dann auch Silber und Bronze mit nach Hause nehmen.  foro: pRi
WAZ16.11.

29.-30.09.2012 DMSJ Vorkampf in Bochum-Langendreer

SV Neptun nimmt mit 7 Staffel- Mannschaften am Vorkampf der Deutschen
Mannschaftsmeisterschaften der Jugend in Bochum teil und hoffen auf Teilnahme am
Endkampf am 27. Und 28. Oktober.



Es ging um die schnellsten Zeiten iiber 4x100 m Freistil, Brust, Riicken , Schmetterling und
Lagen

In der B — Jugend Jahrgang 1997-1998 starteten: Tabea Brabant, Kim — Sophie Behlau,
Paula Flacke, Leonie Plewka Chantal Miiller, Sebastian Queens, Rafael Schulz, Robin Keuth,
Maximilian Fischer, Julian Klimczyk, Jonas Dietze, Steve Besang, Benjamin Littek

In der C - Jugend 1999-2000 gingen an den Start: Alexandra Keuth, Nadja Marek, Maren
Thiiring, Julia Rieke, Denise Brinkmann, Rachel Roddy, Tobias Gabriel, Justin Dymek,
Nicolas Kowalczyk, Moritz Meyer, Richard Steinkotter, Jonas Kohlenbach, Jannik Dietze
In der D - Jugend 2001 - 2002 starteten: Alina Brabant, Sina Gabriel, Charleen Ochs,
Hannah Rumpf, Anna Lena Samaras, Annika Sturm, Sascha Schonrock, Finn Adrian Saul,
Lars Riittershoff, Ramon Schulz, Nick Winkelhaus, Noel Leander Kuhlmann

In der E — Jugend 2003- 2004 starteten iiber 50 und 25 m Strecken: Marian Meyer, David
Konopka, Lena Bakenecker, Laura Simon, Jimpel Turan, Malin Thiiring, Vivian Althoff,
Katharina Busche.

Alle sind gespannt, welche Mannschaften sich fiir den Endkampf im Oktober qualifizieren
konnten.

29. September 2012

Karin Bevtz

UPDATE:
Neptuns Jugend startet mit 4 Staffelmannschaften

Bei den DMSIJ — Meisterschaften in Bochum — Linden
Von den 7
Mannschaften aus
dem Vorkampf
haben 4
Mannschaften die
Qualifikation
geschafft um am
Endkampf des
Bezirks
Siidwestfalen
teilzunehmen.

In der B — Jugend
97/98 miannlich
werden antreten:
Benjamin Littek,
Sebastian Queens,
Rafael Schulz,
Maximilian Fischer, : - Ml

Julian Klimczyk, Steve Besang Jonas Dietze und Robin Keuth

In der C - Jugend 99/2000 ménnlich werden antreten:

Nicolas Kowalczyk, Tobias Gabriel, Justin Dymek, Jonas Kohlenbach, Moritz Meyer,
Richard Steinkotter und Jannik Dietze

In der D — Jugend 01/02 miinnlich werden antreten:

Sascha Schonrock, Finn — Adrian Saul. Lars Riittershoff, Ramon Schulz, Nick Winkelhaus
und Noel Leander Kuhlmann

In der E — Jugend mixed 2003/2004:




Marian Meyer, David Konopka, Lena Bakenecker, Laura Simon, Jimpel Turan, Malin
Thiiring, Vivian Althoff, und Katharina Busche
Karin Bevtz /3.10.2012

16.+23.09.2012 Oscar-Riissler-Gedenkschwimmen und SVSW Meisterschaften
Neptuns Masters beweisen Hochstform in Witten und Dortmund

Nachdem sich die Masters beim 37. Oskar —Riissler — Gedenkschwimmen sozusagen den
letzten Schliff geholt hatten, 4 x Gold fiir Michael Kempa, 1 x Gold und 1 x Silber fiir
Andreas Besang und 1 x Gold, 1 x Silber und 1 x Bronze fiir Ines Wildenhues,

' | 1 standen die Drei,
noch verstirkt durch
Elke Meier eine
Woche spiter bei
den SVSW —
Meisterschaften der
Masters erneut auf
den Startblocken.
Jahresbestzeit und
Silber und Bronze
iiber 50 + 100 m Brust
fiir Andreas Besang,
Bronze auch fiir Elke
Meier fiir ihre
Leistung iiber 100m
Brust. Ines
Wildenhues stieg aufs Treppchen um fiir die 50 m Brust die Silbermedaille in Empfang zu
nehmen. Mit einer Bronzemedaille wurde sie fiir die 50m Freistilstrecke — Strecke
ausgezeichnet.

Karin Bevtz
1.0Oktober 2012

23.09.2012 Hellas Wanne-Eickel



SV Neptun beim 15. Kurzbahn — und Sprintmeeting Spitzenreiter

Mit 53 x Gold, 39 x Silber und 31 x Bronze waren die Neptunen beim 15. Kurz- und
Sprintmeeting des SC Hellas im Siidpool einfach unschlagbar.
Fantastisch die Leistungen die vom gesamten Team gebracht wurden, die pers. Rekordzeiten
purzelten nur so. Highlight waren wieder die Staffeln. Hier gelang dem Team der Sieg in der
8 x 50m Lagen mixed Staffel und in der 8 x 50 Freistil mixed Staffel sowie in der 6 x 50 m
Freistil - Staffel der Herren . Mit den Goldmedaillen ausgezeichnet wurden: Chantal Miiller,
Dana Fiissel, Annika Queens, Kim Sophie Behlau, Jascha Buckel, Steve Besang,Florian
Littek, Dustin Behlau, Maximilian Fischer, Nicolas Kowalczyk, Karina Kowalczyk. Silber
erhielt die 2. Mannschaft in der 6 x 50m Freistil-Staffel der Herren mit Justin Dymek,
Sebastian Queens, Richard Steinkétter, Tobias Gabriel, Moritz Meyer und Julian Klimczyk.
Neptun hatte hier auch seinen jiingsten Nachwuchs ins Rennen geschickt und die Kleinen
schlugen sich tapfer. Gold Silber und Bronze gab es fiir: Mert Akcaalan, Vivian Althoff,
Katharina Busche, David Konopka, Marian Meyer, Jonas Mustereit, Malin Thiiring und
Maike Weidensee.

——

i o

In den Einzelrennen erhielten Medaillen:
Kim — Sophie und Dustin Behlau, Steve Besang, Alina und Tabea Brabant, Jascha Buckel,
Jannik und Jonas Dietze, Justin Dymek, Maximilian Fischer. Paula Flacke, Dana Fiissel, Sina
und Tobias Gabriel, Aaron Elias und Hannah Gabryszczak, Katrin Groppe, Phil GroBcurth,
Julian Klimczyk, Jonas Kohlenbach, Karina und Nicolas Kowalczyk, Noel Leander
Kuhlmann, Fabian Leusing, Charanthorn Levicar, Florian Littek, Nadja Marek, Moritz
Meyer, Chantal Miiller, Annika und Sebastian Queens, Julia Rieke, Lars Riittershoff, Anna
Lena Samaras, Max Schellenberg, Richard Steinkotter und Annika Sturm.

Karin Bevtz

29. September 2012

24.-26.08.2012 DM Masters in Dortmund



Karin Bevtz vom SV Neptun holt Bronze
bei den 44. Deutschen Meisterschaften kurze Strecke
in Dortmund

In Dortmund waren Schwimmer aus ganz Deutschland vertreten. Uber 375 Vereine schickten
ihre Masters an den Start um die begehrten Medaillen und gute Platzierungen zu erreichen.
Der Veranstalter, die Startgemeinschaft Dortmund, hatte fiir einen reibungslosen Verlauf der
Wettkdmpfe gesorgt. Alles war gut organisiert und auch das Wasser war griffig, und so
purzelten viele Deutsche- Europa- und Weltrekorde.

Alteste Teilnehmer der Veranstaltung starteten in der AK 90 und auch in der AK 70, in
welcher Karin Bevtz startete war noch stark vertreten. Um so .
erfreulicher ihr 3. Platz und somit die Bronzemedaille iiber 100 m
Schmetterling. Zufrieden zeigte sie sich auch iiber den 5. Platz iiber 50
m Schmetterling, Platz 6 tiber 100 m Brust und Platz 7 tiber 50 m Brust.
Sehr erfolgreich waren auch die Damen des SVN mit Ulrike Volkel,
Elke Meier, Susanne Queens und Karin Bevtz in der 4x50m
Bruststaffel , ein toller 5.Platz.

Der 4 x 50 m Freistil-Staffel mit Ulrike Volkel, Ines Wildenhues,
Karin Bevtz und Susanne Queens gelang es ebenfalls sich mit einer
fantastischen Endzeit auf Platz 7. zu behaupten .

Uber die Einzelstrecken 100 und 50 m Brust gingen hochmotiviert
Susanne Queens und Andreas Besang an den Start. Sie kimpften
verbissen um jede 10tel Sekunde und erreichten Platzierungen im guten
Mittelfeld.

Das kleine
SVN -
Team ist mehr als zufrieden mit
® dem Ergebnis und schon jetzt
wird auf die Siidwestf.
Meisterschaften

im September trainiert.

Karin Bevtz
27. August 2012

07.-08.07.2012 NRW Masters Meisterschaften

Masters — Neptun — Team startet bei NRW — Meisterschaften

Bei den NRW — Meisterschaften der Masters in Dortmund fighteten fiir den SV Neptun
Nicole Marek, Ines Wildenhues, Susanne Queens, Ulrike Volkel, Annika Fiebig, Sabrina
Besang, Karin Bevtz,Olaf Rieke und Andreas Besang .



Besonders erfolgreich war Karin Bevtz, die iiber 100 m Brust mit der Goldmedaille und iiber
50 m Schmetterling mit der Silbermedaille ausgezeichnet wurde.

Ines Wildenhues wurde iiber 50 m Riicken mit der Bronzemedaille geehrt und der 4 x 50 m
Bruststaffel in der AK 120 und ilter gelang

der Sprung ebenfalls auf’s Treppchen mit Annika Fiebig, Ines Wildenhues, Ulrike Vélkel und
Sabrina Beang. Das war die Bronzemedaille fiir die Vier.

Die weiteren Platzierungen:

Auf dem 5. Platz konnte sich die 4 x 50 m Freistilmix

Mit Susanne Queens, Karin Bevtz, Olaf Rieke und Andreas Besang behaupten.

Platz 6 fiir die Lagenmix — Staffel mit Olaf Rieke, Andreas Besang, Ulrike Vo6lkel und Karin
Bevtz.

Knapp an einem Medaillenrang vorbei auf dem 4. Platz die 4 x 50 m Freistilstaffel der AK
120 u. dlter mit Sabrina Besang, Annika Fiebig, Ulrike Volkel und Ines Wildenhues.

Karin Bevtz
23.07.201230.06.-01.07.2012 SVSW Meisterschaften

SV — Neptun hamstern Medaillen bei SVSW- Meisterschaften in Dortmund

Die Siidwestfélischen Jahrgangsmeisterschaften und Jahrgangsoffenen Meisterschaften in
Dortmund waren wieder stark besetzt. Hier konnten die Elite- Schwimmer aus dem Bezirk
Siidwestfalen ihr Konnen unter Beweis stellen, galt es doch die geforderten Pflichtzeiten
moglichst weit zu unterbieten. Das hochkaritige Teilnehmerfeld war gespickt mit jungen
aufstrebenden Talenten.

Ein stolzer Erfolg fiir das junge Neptun Team. Sie brachten 9 Medaillen mit nach Hause.

Erfolgreichster Neptuner war wieder einmal Nicolas Kowalczyk Jahrgang 99, der gleich 7 x
auf den Startblock stieg, und dabei 4 x seine personliche Rekordzeit unterbot. Gold iiber 200
Lagen und 200 Schmetterling ! 3 x wurde er mit Silber ausgezeichnet fiir seine Leistungen



tiber 100 Freistil, 100 Schmetterling und 200 Freistil und Bronze erhielt er fiir die 50 m
Freistil - Strecke.

Neptuns aufstrebendes Talent Sascha Schonrock Jahrg. 2001 hatte ein sehr strammes
Programm zu bewiltigen.200 + 100 + 50 Riicken , 200 + 100 + 50 Freistil , 200 Lagen und
50 Schmetterling, fiir alle Strecken hatte er die Pflichtzeiten. Gleich 8 mal wollte er sich mit
den Anderen seines Jahrgangs messen, und gleich 4 x gelang auch ihm , seine Rekordzeiten
zu unterbieten.

Mit 1 x Silber und 2 x Bronze beendete er seine Rennen. Seine weiteren Platzierungen: 3 x
den undankbaren vierten Platz , und 2 x Platz 5

Mit Rekordzeiten gldnzte auch Jascha Buckel der iiber 200 Riicken, 50 + 100 Freistil startete.
Kim — Sophie Behlau hatte sich fiir 50 Freistil und 50 Schmetterling qualifiziert und
bestitigte hier ihre ausgezeichnete Form ebenso wie Tabea Brabant die iiber 50 Freistil und
100 Riicken um jede 10tel Sekunde fightete.

Sina Gabriel Jahrg. 2001 behauptete sich mit ihrer Zeit iiber 200 m Brust unter den Top —
Ten.

Und auch Moritz Meyer Jahrgang 1999 konnte seine Rekordzeit iiber 50 m Freistil auf
0:31,36 steigern.

Karin Bevtz

8. Juli 2012

13.416.06.2012 Vereinsmeisterschaften
SV Neptun - Vereinsmeisterschaften Masters und Jugend
gekoppelt mit Sommerfest

Am letzten Mittwoch standen die Masters — Schwimmer- und Schwimmerinnen im OHG auf
den Startblocken. Von AK 70 - AK 20 waren alle Altersklassen vertreten. Die besten
Einzelleistungen und somit die Trophéen erhielt bei den Damen Sabrina Besang AK 20 und
Trainer Andreas Besang AK 45. Ausgezeichnet wurden:

Karin Bevtz 4 x Gold, Andreas Besang 3 x Gold, Sabrina Besang 1xGold 3 x Silber, Helge
Brabant 2 x Silber, Annika Fiebig 3 x Gold 1 x Silber,

Gerrit Gabriel 3 x Gold, Karin Hippe 1 x Gold, Kerstin Horala 1 x Gold, 3 x Silber, Michael
Kempa 4 x Gold, Thomas Kohlenbach 1 x Bronze,

Nicole Marek 2 x Bronze, Ronald Mauck  1x Silber, Elke Meier 1 x Gold 3 x Silber, Mirela
Pizonka 2 x Bronze, Susanne Queens 3 x Gold,

Olaf Rieke 1 x Silber 1 x Bronze, Uwe Schmidt 2 x Gold, Monika Stanzl 3 x Gold, Silvia
Trzaska 2 x Bronze, Ines Wildenhues 3 x Gold 1 x Silber. Newcomer Katja Behlau belegte
einen guten 5. Platz.

Am Samstag startete dann die Jugend. Um Jahrgangsbester zu werden, mussten alle 4 Lagen
geschwommen werden. Vom Jahrgang 2005 bis 1993 waren alle Jahrgéinge bereit und
hochmotiviert bis an die eigenen Grenzen zu gehen. Personliche Rekordzeiten? Fast jeder
brachte sie.

Die Siegerehrung der Jahrgangsmeister fand im Rahmen des Sommerfestes statt, das sich
leider als Regenfest entpuppte. Doch die groBBe Neptun — Familie machte es trotzdem zu
einem Jubelfest.

Die strahlenden und stolzen Gesichter lieBen den Regengott kurz innehalten um ein Foto im
Freien zu schieB3en.



Hier die Jahrgangsmeister:
1993 Linda Fiissel u. Jascha Buckel,

1995 Julia Windhorst vor Dana Fiissel u. Florian Littek vor Levicar Charanthorn,
1996 Lena Trzaska vor Karina Kowalczyk, u. Felix Westerdorf vor Dustin Behlau,
1997 Leonie Plewka vor Paula Flacke u. Steve Besang vor Maximilian Fischer,

1998 Tabea Brabant u. Rafael Schulz vor Jonas Dietze

1999 Katrin Groppe vor Maren Thiiring u. Nicolas Kowalczyk vor Tobias Gabriel
2000 Nada Marek vor Julia Rieke, u. Jannik Dietze vor Fabian Leusing,

2001 Sina Gabriel vor Alina Brabant u. Sascha Schonrock vor Finn Adrian Saul,
2002 Hannah Rumpf vor Anna Lena Samanras u. Nick Winkelhaus vor Noel Leander
Kuhlmann

2003 Lena Bakenecker vor Melina Banas u. Marian Meyer vor Jonas Mustereit

2004 Leonie Schmidt vor Malin Thiiring u. David Konopka

2005 Zoe Dossin vor Lena Kuhlmann

Karin Bevtz 17. Juni 2012

02.-03.06.2012 14. Pokalmeeting SU Annen

Trotz viel Regen in Witten — Annen waren Neptuns Wasserratten
nicht zu stoppen

Auf Regen folgt Sonne !!! Denkbar schlechte Voraussetzungen um Hdochstleistungen zu
bringen. Der letze Sonntag war wirklich nicht gerade schon um einen Wettkampf im Freien
zu starten. Doch das Team harrte auch bei tiefen Temperaturen und strémenden Regen bis
zum Schluss aus. Siegerehrungen wurden unter dem Regenschirm in Empfang genommen.




So sah das Ergebnis am 2. Wettkampftag fiir Neptuns Team aus. 33x Gold, 36 x Silber und 20
x Bronze. Im Gepick einen Mannschaftspokal, und 3 Jahrgangspokale. Kim — Sophie Behlau
Jahrgang 98 erhielt ihn fiir die beste Leistung iiber 50 m Freistil in 0:30,36 Im Jahrgang
2003 war der Schnellste Marian Meyer, fiir seine 50 m Freistil in 0: 38,04 bekam die
hochste Punktzahl. Ja man konnte sagen, gerade mal geschliipft, und schon auf der Straf3e der
Sieger. Sie heillit Maike Weidensee im Jahrgang 2004 . Maike erhielt fiir die 50 m Riicken die
meisten Punkte.

Die Stimmung steigerte sich noch erheblich als Jascha Buckel iiber 50 m Riicken in den
Finallauf kam und dort seine Vorlaufzeit noch einmal unterbieten konnte. Seine Finalzeit:
0:31,37.

Ganz erheblich trugen wie immer die Staffeln zum Erfolg bei. Hier fighteten: Linda und Dana
Fiissel, Kim — Sophie und Dustin Behlau, Julia Windhorst, Nicolas Kowalczyk, Lena
Trzaska, Florian Littek, Alexander Fischer, Sabrina und Steve Besang.

Dieser 2. Wettkampftag war vor allen Dingen fiir die Allerjiingsten nicht gerade einfach, ein
groBBes Lob, denn Keiner gab auf, und getrdstet wurden sie mit Medaillen und Urkunden .

Karin Bevtz
9. Juni 2012

13.05.2012 Scholven-Cup

Nicolas Kowalczyk gewinnt Scholven Pokal

Der gerade mal 13 jidhrige Neptuner und Kaderschwimmer vom Siidwestfilischen Bezirk
zeigte sich beim Scholven — Pokal — Meeting in ausgezeichneter Form. Uber 200 m Freistil



schwamm er Bestzeit in 2:21,59, personliche Rekordzeit ebenfalls iiber 200 m Lagen hier
siegte er mit der Zeit von 2:42,86 . Den dritten Sieg und somit den Pokal — Gewinn erzielte er
mit der Rekordzeit tiber 50 m Schmetterling in 0:32,67.
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Den 30 weiteren Schwimmerinnen und Schwimmer des SV Neptun gelang es, sich 16 x
den 1. Platz, 20 x den 2. Platz und 9 x auf dem 3. Platz zu behaupten. Hier bescheinigten die
60 personlichen Rekordzeiten diesem Team, ihre Spitzenform und die Trainer Karin Bevtz
und Andreas Besang zeigten sich duBerst zufrieden mit ihren Schiitzlingen.
Die 1. /2. Und 3. Plitze belegten:
Alina und Tabea Brabant, Jascha Buckel, Sina und Tobias Gabriel, Katrin Groppe, Nils
Hartmann, Julian Klimczyk, Jonas Kohlenbach, Fabian Leusing, Florian Littek, Maximilian



Meier, Lars Riittershoff, Finn Adrian Saul, Max Schellenberg, Sascha Schonrock, Richard
Steinkotter, Lena Trzaska und Felix Westerdorf.

Karin Bevtz /28.Mai 2012

21.-22.04.2012 NRW Meisterschaften und Speedo-Meeting

Gefightet wurde in Bochum, NRW - Meisterschaft und gleichzeitig in
Dortmund beim Int Speedo Meeting

Bei den NRW — Jahrgangs - Meisterschaften im Unibad in Bochum, gelang es Nicolas
Kowalczyk dem Aalbatros, {iiber 200 m Schmetterling in der fantastischen Zeit von 2:41,71
die Bronzemedaille zu gewinnen. Nicolas présentierte sich an diesem Wochenende in
absoluter Hochstform. Von den 4 Starts gelang es ihm sich 3 x unter den Top-Ten zu
platzieren. Seine pers. Rekordzeiten verbesserte bei allen 4 Starts gleich um etliche Sekunden

In seiner Parade — Disziplin, Schmetterling , gelang ihm auch iiber 100 m Schmetterling eine
neue Rekordzeit 1:14,12(Pl. 7) Rekordzeiten iiber

400 m F in 5:05,61(P1. 10 ) und 200 m F in 2:22,50 runden die Erfolgswelle ab.

Jetzt hat er die Qualifikation um auch an den Deutschen Jugend — Jahrgangs -
Meisterschaften teilzunehmen .Mit seinem vorbildlichen Fleifl und Ehrgeiz ist er ein Vorbild
fiir die gesamte Mannschaft, welche ebenfalls an diesem Wochenende in Dortmund beim Int.
Speedo - Schwimm — Meeting um Medaillen kimpfte. Auch hier gingen iiber 2000 Top —
Athleten an den Start, auch hier war das Feld sehr hochkaritig. Fiir die Jiingsten waren es die
ersten Erfahrungen auf den 50 m Bahn. Medaillen gab es fiir die Geschwister Meier. Marian
der Jiingere, BESTER seines Jahrgangs wurde fiir die Leistung {i. 50m F in 0:36,82(Gold) mit
einer Primie ausgezeichnet. Er erhielt Silber ii. 50m Schmetterling und Bronze ii. 100m
Freistil. Sein Bruder Moritz bevorzugte Silber, das hiel 3 x Silber iiber 50 m R. 50 m Sch
und 200 m F. Bestzeiten auch hier. Auch Sascha Schonrock gléanzte 2 x mit Silber, iiber 200 F
und 50 F war nur noch Einer schneller. Silber erkimpften sich die Brust — Spezialisten Tobias
Gabriel und Nick Winkelhaus, Bronze fiir Nick ii. 50 m. Newcomer Jonas Mustereit schaffte
den Sprung auf’s Treppchen sofort, Bronze fiir ihn fiir die Leistung iiber 50 m Brust.



In Dortmund gehoren unter die Top-Ten: Julia Rieke, Max Schellenberg, Rafael und Ramon
Schulz, Richard Steinkotter, Lena Trzaska, Noel Leander Kuhlmann, Catalin Kuhn, Fabian
Leusing, Nadja Marek, Chantal Miiller, Leon Pataridis, Nils Piezonka, Sebastian Queens,
Lena Backenecker, Steve Besang, Jannik Dietze, Maximilian Fischer, Sina Gabriel, Katrin
Groppe und Jonas Kohlenbach.

Karin Bevtz

25.04.2012

Das <a href="w_2012.htmI#NRW_1">Protokoll</a> zur NRW Meisterschaft findet Ihr hier.
Das <a href="w_2012.html#SPEEDOQO">Protokoll</a> zum Speedo Meeting findet Thr
hier.11.03.2012 Willi-Nickel-Gedenkschwimmen

4. Willi Nickel Gedenkschwimmen im Siidpool

Jascha Buckel in Hochstform. 5 Starts 5 Gold - Medaillen

Hochstform bewies auch das gesamte Neptun — Team am letzten Sonntag. Das Ergebnis: 57x
Gold 40x Silber und 43 x Bronze.

Auch die Freunde aus Luxemburg waren mit einem erlesenen kleinen Team angereist.
Insgesamt 10 Vereine zeigten hier ihr Konnen auf hohem Niveau. Nicht nur die Jugend zeigte
was sie drauf hatten, nein auch die Masters kamen hier zum Einsatz.

Annika Fiebig AK 20 fleiBigste Masters —
Schwimmerin siegte gleich 4 x und einen 3.
Platz sicherte sie sich noch iiber 100
Freistil, auflerdem mischte sich auch noch
in den Staffeln genau wie Sabrina Besang
fleiBig mit. Sabrina Besang AK 20 war




siegreich iiber 50 Riicken und 200 Lagen tiber 100 m Freistil in pers. Rekordzeit und iiber 100
m Riicken behauptete sie sich auf dem 2. Platz . Gerrit Gabriel AK 40 war siegreich iiber 50
Brust und 50 Schmetterling und sicherte sich den 2. Platz iiber 50 Freistil. Ines Wildenhues
AK 40 siegte gleich 3x und Michael Kempa AK 55 war siegreich iiber 50 und 100 Freistil.
Staffelschwimmen die Doméne des SVN .Hier hatten die Médels und Jungen der Jahrgiinge
2001 bis 2004 in der 8 x 50 m Lagenstaffel mixed des Jahrgangs 2001 - 2004 die Nase vorn.
Es schwammen Finn Adrian Saul, Nick Winkelhaus, Sascha Schonrock Marian Meyer,
Hannah Rumpf, Annika Sturm, Sina Gabriel und Alina Brabant. Im Jahrgang 93 — 00 siegte
das Neptun Team in der Besetzung Jascha Buckel, Steve Besang, Alexander Fischer, Dustin
Behlau, Tabea Brabant, Lena Trzaska, Julia Windhorst und Leonie Plewka

Die Plitze 2 und 3 belegten die Jiingsten Nachwuchsschwimmer des SVN. Auch hier gab es
Trophiden zu gewinnen. Es starteten Lars Riittershoff, Nils Pieczonka, Noel Leander
Kuhlmann, Ramon Schulz, Paula Groppe, Lena Bakenecker, Malin Thiihring, Lara Samanas,
Soren Fleischmann, Nico Pfliiger, Joshua Hoekstra, David Konopka, Paula Fleischmann,
Vivian Altoff, Leonie Schmidt und Anna Samaras.

Die Gold - Silber- und Bronzemedaillen
gingen an:
Nick Winkelhaus, Julia Windhorst, Maike
Weidensee, Malin Thiiring, Annika Sturm,
Richard Steinkotter, Rafael Schulz,
sascha Schonrock, Leonie Schmidt, Max
Schellenberg, Finn Adrian Saul, Lars
| Riittershoff, Hannah Rumpf, Julia Rieke,
. Nele Renner, Sebastian Queens. Leonie
t = _ Plewka, Niklas Ostek, Moritz und Marian
Meyer, Maximilian Meler NadJa Marek Charanthorn Levicar, Noel Leandeer Kuhlmann,
David Konopka, Jonas Kohlenbach, Alexandra und Robin Keuth, Phil Grofcurth, Katrin
Groppe, Sina und Tobias Gabriel, Maximilian und Alexander Fischer, Nicola und Justin
Dymek, Jonas und Jannik Dietze, Jascha Buckel, Alina und Tabea Brabant, Steve Besang,
Dustin Behlau, und Lena Bakenecker.

14. Miarz 2012  Karin Bevtz
Das <a href="w_2012.htmI#WILLI">Protokoll</a> findet Ihr hier

03.03.2012 SVSW Meisterschaften lange Strecke
Nikolas Kowalczyk glianzt mit 2 x Silber

Bei den Siidwestfilischen Jahrgangsmeisterschaften der langen Strecken in Dortmund auf der
50 m Bahn starteten vom SV Neptun Nikolas Kowalczyk , Sascha Schonrock und Michael
Kempa. Sie alle hatten sich sehr intensiv auf diesen Wettkampf vorbereitet und wochenlang
hart an sich gearbeitet. Jetzt konnten sie die Friichte dafiir ernten.

Neptuns ehrgeizigster Schwimmer Nikolas Kowalczyk , der auch seit einem halben Jahr im
Siidwestfalen — Kader regelméfig am Sondertraining teilnimmt, startete iiber 400m Lagen
und 400 m Freistil. Er lieferte sich mit der Konkurrenz zwei harte Rennen. Uber 400 m
Lagen in 5:54,63 und iiber 400 m Freistil in 5:07,16 schlug er jeweils als Zweiter an.



Sascha Schonrock, noch zwei Jahre jiinger als Nikolas, verfehlte nur ganz knapp einen
Medaillenplatz. Als Vierter kam er ins Ziel iiber 400 m Lagen in pers. Rekordzeit von
6:47,17. Uber diese hervorragenden Leistungen ihrer Schiitzlinge freuen sich auch die
Trainer Karin Bevtz und Andreas Besang.

Der SVN hatte auch einen Masters — Schwimmer nach Dortmund gemeldet. Michael Kempa,
AK 55, wagte sich gleich 2 x an die langen Strecken. Silber iiber 800 m Freistil und die
Bronze — Medaille wurden ihm iiber 400 m Freistil iiberreicht.

Karin Bevtz 17. Mirz 2012

Das <a href="w_2012.html#SVSW _1">Protokoll</a> findet Ihr hier

18.02.2012 Westfalia Herne
Neptunen in Bestform

Ein super — spannendes Wettschwimmen lieferten die jungen SVN Wasserratten am letzten
Wochenende im Siidpool. Obwohl das Team nur am Samstag auf die Startblocke stieg , 1dsst
sich das Ergebnis wirklich sehen. 21 erste Plitze, 31 x Platz 2 und 18 dritte Plétze, sowie
mehr als 90 personliche

Rekorde. Das zeigt sich in der ausgezeichneten Hochstform.

Highlight am Samstag fiir das Neptun Team waren wieder die Staffelrennen in den Freistil
Staffeln.

Bis zum letzten Zentimeter kdmpften die Neptun Midels Lena Trzaska, Kim- Sophie Behlau,
Tabea Brabant und Laura Schmidt um den Sieg. Ein duferst spannendes Rennen welches die
Vier fiir sich entscheiden konnten. Jede der Vier schwamm {iibrigens Bestzeit. Bravo!

& i -l et ar e pei——
Weitere zweite Plitze belegten Die Neptun Ménner. In der 4 x 100 m Freistiel Staffel
starteten Jascha Buckel, Alexander und Maximilian Fischer und Dustin Behlau.
Auch die jungen Nachwuchstalente des Jahrgangs 2001-2004 behaupteten sich auf dem
Treppchen
2 x Platz 2 in der 4 x 50 m Freistil Staffel fiir :
Charleen Ochs, Hannah Rumpf, Alina Brabant Sina Gabriel, Joshua Hoekstra, Sascha
Schonrock, Lars Riittershoff



und Noel Leander Kuhlmann.

In den einzelnen Disziplinen belegten die Pldtze 1 — 3: Dustin Behlau -/2/-, Kim — Sophie
Behlau 1/1/1, Steve Besang 1/1/1, Alina Brabant -/1/-, Tabea Brabant 1/-/1, Jascha Buckel-/-
/1, Jannik Dietze -/1/1/, Jonas Dietze 2/1/-, Nicola Dymek -/2/-, Alexander Fischer 1/2/-,
Maximilian Fischer 1/1/1, Sina Gabriel -/2/-,

Tobias Gabriel -/2/1, Nils Hartmann 2/1/-, Joshua Hoekstra -/-/1, Alexandra Keuth -/1/1,
Nicolas Kowalczyk 3/-/-, Nadja Marek -/2/-, Maximilian Meier -/-/2, Niklas Ostek -/2/-,
Leonie Plewka -/1/1, Sebastian Queens -/3/-, Julia Rieke 2/1/-, Lars Riittershoff -/1/1,
Hannah Rumpf -/-/1, Laura Schmidt 1/2/-, Leonie Schmidt -/-/1, Sascha Schonrock 3/-/-,
Richard Steinkotter -/-/1, Lena Trzaska 2/1/-,

Karin Bevtz
Das <a href="w_2012.htmlI#WESTFALIA">Protokoll</a> findet Ihr hier

04.02.2012 DMS Siidwestfalenliga
Jascha Buckel in Hochstform
Bei den Deutschen Mannschaftsmeisterschaften
Siidwestfalenliga in Dortmund

Uber 200 m Riicken in 2:28,07 gelang es Jascha Buckel vom SV Neptun Herne den
Vereinsrekord zu knacken. Hier in Dortmund — Nette war das Neptun Team um gegen die SG
Dortmund, die SG Ruhr und die Wasserfreunde TuRa Bergkamen im Deutschen
Mannschaftswertbewerb ihre Krifte zu messen. Wieder gelang dem Team sich auf dem 8.
Platz zu behaupten..

Stattliche 11431 Punkte konnten sie auf ihrem Konto verbuchen. Von dem Team wurden
Hochstleistungen vollbracht, jeder wuchs iiber sich hinaus, was auch die vielen personlichen
Rekordzeiten beweisen.

Es fighteten iiber 50+100+200 Riicken , Brust und Schmetterling tiber 1500 + 400 — 200 +
100 + 50 Freistil und 400 + 200 m Lagen:

Jascha Buckel, Dustin Behlau, Steve Besang, Alexander und Maximilian Fischer, Nils
Hartmann, Nikolas Kowalczyk, Kolja und Simon Milobinski und Rafael Schulz.

Karin Bevtz
5.Februar 2012
Das <a href="w_2012.htmI#DMS _ 1">Protokoll</a> findet Ihr hier

28.429.01.2011 Stadtmeisterschaften

Jascha Buckel wird ,,Stadtmeister iiber 100 m Freistil in 0:58,87 und iiber 100 m
Schmetterling in 1:07,96

Siegreich und damit ,,Stadtmeister 2012 wurde die Mannschaft der Herren in der 4 x 100 m
Freistil-Staffel in der Besetzung:

Jascha Buckel, Nils Hartmann, Alexander Fischer und Dustin Behlau.



Den 2. Platz sicherten sich auch hier die 2. Mannschaft des SV Neptun.

Den Titel ,,Stadtmeister 2012* diirfen die Schwimmer der SV Neptun auch iiber 4 x 100 m
Lagen fiir sich beanspruchen.

In der Besetzung Jascha Buckel, Steve Besang, Nicolas Kowalczyk und Nils Hartmann
schlugen sie mit weitem Abstand vor der 2. Mannschaft des SV Neptun an. Stadtjahrgangs —
Meister iiber die 100 m Strecken wurden in alphabetischer Reihenfolge:

Dustin Behlau Jahrgang 96 100F+ 100 R + 100 B + 100 S

Tabea Brabant 100 R

Steve Besang 97 100R + 100 B + 100 S

Jascha Buckel 93 I00R+100B+100S +100F
Alexander Fischer 95 I00R+100B+100S +100F
Maximilian Fischer 97 100 F

Sina Gabriel 01 100R + 100 B

Tobias Gabriel 99 100 B

Nils Hartmann 94 100R + 100 S

Nicolas Kowalczyk 99 1I00R+100S + 100 F

Fabian Leusing 00 100 B

Nadja Marek 00 100 R

Niklas Ostek 00 100R + 100 S

Julia Rieke 00 100 F

Laura Schmidt 99 100S + 100F+ 100R + 100 B S
Rafael Schulz 98 100 F

Sascha Schonrock 01 I00R+100S + 100 F

Neptun’s Kiiken der Jahrginge 2002 — 2005
Hier belegte die ersten 3. Plitze tiber 50 m
In alphabetischer Reihenfolge:

Vivian Althoff 04 2. Platz iiber 50 m Riicken

Lena Backenecker 03 2x Platz 3  iiber 50 m Brust und Schmetterling

Zoe Dossin 05 Platz 1 iiber 50 m Brust

Nick Eckey 02 Platz 3 iiber 50 Freistil

David Konopka 04 2 x Platz 1 50 Riicken + 50 m Brust + 1 x Platz 3 50 m Freistil
Lea Kuhlmann 05 2 x Platz 1 iiber 50 m Riicken + 50 m Freistil

Noel Leander Kuhlmann 02 Platz 3 iiber 50 m Riicken

Marian Meyer 03 1 x Platz 1 ii. 50 Schmetterling 3 x Platz 2 ii. 50 Riicken + 50
Freistil + 50 Brust

Teo Pitsch 05 2 x Platz 1 iiber 50 m Freistl + 50 m Riicken

Noah Riebensahm 04 Platz 1 iiber 50 Freistil

Leonie Schmidt 04 2 x Platz 2 ii. 50 m Brust + 50 m Rriicken + 2 x Platz 3 i4. 50 m
Schmetterling + 50 m Riicken

Malin Thiiring 04 1 x Platz 1 ii. 50 m Brust + 2 x Platz 2 ii. 50 m Schmetterling und
50m Freistlil

Noah Warnath 04 Platz 3 iiber 50 m Brust

Maike Weidensee 04 Platz 3 iiber 50 m Riicken

Siegreich auch die 4 x 50 m Lagenstaffel in der Besetzung: Nick Eckey, Nick Winkelhaus,
Marian Meyer, u. Nils Piczonka

Platz 2. belegten die Mannschaften iiber 4 x 50 F + 4x50 Lg. weiblich und ménnlich!



Es schwammen: Lena Backenecker, Julia Leusing, Annika Sturm, Hannah Rumpf, Nick
Eckey, Nick Winkelhaus,Nils Pieczonka und Marian Meyer

Stadtmeisterschaften 2012 der Masters SV Neptun
Gold Silber und Bronze
In alphabetischer Reihenfolge:
Andreas Besang 1 x Platz 1 ii. 50 m B 2 x Platz 2 iiber 50 F + 50 R
Sabrina Besang Platz 3 ii. 50 m R
Karin Bevtz 5 x Platz 1  iiber SOR+50F+50B+50S+100Lagen
Marc Bevtz 2 x Platz2 4. 50 B+ 50 F
Helge Brabant 2 x Platz 3 iiber 50 F + 50 R
Marion Erdmann 4 x Platz 3 ii. S0 R + 50 B + 50 S + 100 Lagen
Gerrit Gabriel 3 x Platz 1 iiber SOF + 50 B +50 S
Susanne Groppe Platz 2 ii. 50 R + Platz 3 iiber 50 m F
Kerstin Horala 2 x Platz2 ii. S0 R + 50 S, 2 x Platz 3 ii. 50 F + 50 B
Michael Kempa 2 x Platz 2 iiber 50 m F + 50 m R
Kirsten Littek Platz 1 ii. SO0 R , Platz 2 ii. 50 F
Elke Meier Platz 1 50 S, 2 x Platz3 1. 50 R +50 m B
Kolja Milobinski Platz 1 ii. 100m Lagen, Platz 2 50 B Platz 3 50 F
Simon Milobinski 3 x Platz 1 iiber 50 F + 50 S + 100 Lagen
Andreas Ostendorf 2 x Platz 2 ii. SO0 R + 50 S + Platz 3 ii. 50 F
Susanne Queens Platz 2 iiber 50 B
Nico Sander 2 x Platz 1 tiber S0 R + 50 B
Uwe Schmidt Platz 2 iiber 50 B
Ulrike Volkel 4 x Platz 1 ii. 50 F + 50B+50 S + 100 Lagen Platz 2 ii. 50 R
Ines Wildenhues Platz 1 ii. SO0R, 2xPlatz2 . S0F+50B

Das <a href="w_2012.html#STM">Protokoll</a> findet Ihr hier



