01.12.2013 10. Karl-Heinz-Range Gedéchtnisschwimmen

SV Neptun gewinnt Mannschaftspokal

Beim 10. Karl-Heinz Range Gedenkschwimmen am 1. Dezember im Siidpool gewann die
méinnliche Jugend den Pokal fiir die beste Mannschaftsleistung. Die fleiigsten
Punktesammler heilen: Steve Besang, Moritz und Marian Meyer, Tobias Gabriel, Florian
Littek, Sebastian Queens, Rafael und Ramon Schulz, Jonas Kohlenbach, Charanthorn Levicar,
Richard Steinkétter, Nick Winkelhaus, Aaron Gabryszczak, Lars Riittershoff, Mert Akcaalan,
Finn Marten Andresen, Ashwhin Kantharuban, Noel Leander Kuhlmann und David Konopka.

Absolute Bestleistungen und viele personliche Rekorde beweisen die Medaillengewinne
Gold, Silber, Bronze: Mert Akcaalan 1/-/- Vivian Althoff -/1, Finn Marten Andresen -/-/1,
Lena Bakenecker 2/-/-, Steve Besang 2/-/-, Alina Brabant 1/-/1, Tabea Brabant 1/1/-,
Katharina Busche 2/-/-, Zoe Dossin 2/-/-, Lena Fabis 2/-/-, Sina Gabriel 1/1/-, Tobias Gabriel
2/-/-, Hannah Gabryszczak 1/-/-, Katrin Groppe -/2/-, Ashwhin Kantharuban 1/-/-, Enna Klein
-/2/-, Jonas Kohlenbach 1/1/-, David Konopka 1/1/-, Lena Kuhlmann 1/1/-, Noel Leander
Kuhlmann 2/-/-, Charanthorn Levicar -/2/-, Florian Littek -/1/-, Marian Meyer 2/-/-, Moritz
Meyer 1/-/1, Chantal Miiller -/-/1, Annika Queens -/2/-, Sebastian Queens 1/-/-, Jana Roth -/-
/1, Lars Riittershoff 1/1/-, Annabel Salewski -/2/-, Rafael Schulz 2/-/-, Ramon Schulz 1/-/1,
Laura Manju Simon -/1-, Chiara S6keland 2/-/-, Richard Steinkétter -/-/1, Jinpel Turan 1/-/1,
Nick Winkelhaus 1/1/-

Auch in den Staffeln hatten die Neptunen wieder die Nase vorn. Platz 1 bei dem Nachwuchs
des Jahrgangs 2002 bis 2005 iiber 4 x 50 Freistil médnnlich und auch in der 4 x 50 m
Lagenstaftel siegten sie.

Im Jahrgang 2001 und &lter siegten Neptuns junge Damen mit: Tabea Brabant, Chiara
Sokeland, Annika Queens und Lena Fabis.

Zwei Siege dann noch fiir die jungen Herren rundeten die erfolgreiche Bilanz ab.

In der 4 x 50 m Freistil holten sich die Medaillen: Tobias Gabriel, Steve Besang, Florian
Littek und Moritz Meyer.

In der 4 x 50 Lagenstaffel waren nicht zu schlagen: Sebastian Queens, Steve Besang, Florian
Littek und Moritz Meyer.

09.11.2013 S. Sprint- und Staffel-Cup
Erfolgreicher Sprint- und Staffeltag des SV Neptun

Die erfolgreichste Mannschaft beim 5. Sprint — und Staffeltag war der SVN.

Mit 64 Gold-, 59 Silber- und 57 Bronzemedaillen war das Team unschlagbar. Mit
Begeisterung und auch gemischt mit viel Angst, stiegen ganz friih morgens die Allerkleinsten
auf die Startblocke, Fiir viele war es das erste Mal. Im kindgerechten Teil starteten Kinder der
Jahrgéinge 2005-2007, hier galt es 1 Bahn Riicken, Brust oder Kraul zu bewiéltigen.

Die 3x25 Lagen-Staffel mit Zoe Dossin, Ricardo Klein und Lena Kuhlmann und die 4 x 25
Kraulstaffel mit Ricardo Klein, Zoe Dossin, Cenk Akcaalan und Lena Kuhlmann wurden
jeweils Zweite.

Die zweite 3 x 25 m Lagen Staffel mit Annabel Salewski, Jana Roth und Cenk Akcaalan
erkdmpfte sich noch den 3. Platz Die Freude war riesig.



Uber 25 m stiegen in den Einzeldisziplinen auf die Startblécke und wurden mit Medaillen
ausgezeichnet: Cenk Akcaanlan -/2-, Johanna Basten-/2/1, Zoe Dossin -/2/-, Kai Drifthaus -/-
/1, Josephine Kegelmann -/-/2, Ricardo Klein1/2/-, Lena Kuhlmann 1/-/-, Kian Majdzadeh -
/1/-, Julia Munoz Odermann 1/-/1. Annabel Salewski, Felicitas Dolar, Jana Roth, Sirka Sturm
und Finn Solibieda konnten sich noch nicht auf den vorderen Pldtzen behaupten, bekamen
aber alle einen Trostpreis.

Nach dem 1. Abschnitt kamen die schon etwas versierteren Schwimmer zum Zug. Fast alle
stiegen 5 x auf die Startblocke und auBerdem waren da noch die Staffeln, wo viele ihre
Einsitze hatten. Hier machte sich natiirlich das in den Herbstferien absolvierte Trainingslager
im Sport-und Bildungszentrum in Lindow bemerkbar.

Es wurden Staffeln {iber 4 x 50 Riicken, Brust, Schmetterling, Kraul und Lagen mixed in den
Altersklassen 2001-2004 und 2000 und dlter geschwommen, sowie das absolute Highlight:
die Berg — und Talstaffel mit 50 Schmetterling, 100 Brust, 150 Riicken, 200 Freistil, 150 m
Riicken, 100 m Brust und 50 m Schmetterling.

Hier siegte die Mannschaft des Jahrgangs 2000 und élter in der Besetzung:

Annika Queens, Chiara Sokeland, Moritz Meyer, Jascha Buckel, Felix Westerdorf, Steve
Besang und Lena Trzaska.

Den 2. Platz belegten:

Dustin Behlau, Rafael Schulz, Sabrina Besang, Florian Littek, Tabea Brabant, Tobias Gabriel
und Julia Rieke

Es siegte ebenfalls die Mannschaft des Jahrgangs 2001-2004 mit

Alina Brabant, Nick Winkelhaus, Catharina Metzlaw, Sascha Schonrock, Marian Meyer, Erik
Majdzadeh und Laura Manju Simon.

Den 2. Platz belegte die Mannschaft mit:

Jinpel Turan, Lena Bakenecker, Ramon Schulz, Lars Riittershoff, Hannah Rumpf, Vivian
Althoff und Lara Samaras



Die Medaillengewinner von Gold-Silber und Bronze sind:

Mert Akcaalan, Luisa Angel, Lena Bakenecker, Dustin Behlau, Sabrina und Steve Besang,
Alina und Tabea Brabant, Jascha Buckel,

Katharina Busche, Jannik und Jonas Dietze, Justin und Nicola Dymek, Maximilian Fischer,
Paula Flacke, Tobias Gabriel, Katrin Groppe,

Alexandra und Robin Keuth, Julian Klimczyk, Jonas Kohlenbach, David Konopka, Noel
Leander Kuhlmann, Julia und Fabian Leusing,

Charanthorn Levicar, Florian Littek, Nadja Marek, Catharina Metzlaw, Marian und Moritz
Meyer, Chantal Miiller, Paul Munoz Odermann,

Jonas Mustereit, Annika und Sebastian Queens, Julia Rieke, Hannah Rumpf, Anna Lena und
Lara Samaras, Sascha Schonrock,

Rafael und Ramon Schulz, Laura Manju Simon, Chiara S6keland, Malin Thiiring, Lena
Trzaska, Jinpel Turan, Maike Weidensee,

Felix Westerdorf und Nick Winkelhaus .

Karin Bevtz
11. November 2013

12.-13.10.2013 DMSJ Endkampf



Medaillen fiir das SVN — Team bei den DMSJ in Bochum

Zwei Mannschaften des SV Neptun hatten sich bei dem Vorkampf zur diesjdhrigen Deutschen
Mannschaftsmeisterschaft der Jugend auf Bezirksebene qualifizieren konnen. So trat in
Bochum Linden die Mannschaft der mannlichen Jugend B Jahrgang 98/99 und die Jugend E
mixed Jahrgang 2004/05 an, um nach dem begehrten Edelmetall zu greifen. War schon im
Vorkampf das Becken ein Hexenkessel, so wurde hier noch mit viel hirteren Bandagen um
jede 10tel Sekunde gekédmpft. Die Mannschaften des SVN starteten unter dem Motto

,» TEAMGEIST". Sie hatten an 2 Tagen 4 x 100 m Freistil, 4 x 100 m Brust, 4 x 100 m
Riicken, 4 x 100 m Schmetterling und 4 x 100 m Lagen zu bewiéltigen. Bei der E — Jugend
waren es jeweils 4 x 50 m und tiber Schmetterling und Lagen brauchten die Kleinsten nur
jeweils 4 x 25 m schwimmen.

Von den Trainern Karin Bevtz und Andreas Besang gepuscht, bis ans duflerste Limit zu
gehen, wuchsen Alle iiber sich weit hinaus. Jeder, ob Grof3 oder Klein steigerte sich noch
einmal hier im Endkampf.

Am Schluss stand das Ergebnis fest, Neptuns Kiiken mit David Konopka, Katharina Busche,
Vivian Althoff, Ashwhin Kantharuban, Enna Klein, Laura Simon, Malin Thiiring, Jinpel
Turan, Maike Weidensee und Mert Akcaalan hatten sich die Bronzemedaille erkampft.

Die jungen Herren der B — Mannschaft mit Moritz Meyer, Tobias Gabriel, Jonas Kohlenbach,
Richard Steinkdtter, Maximilian Meier, Sebastian Queens und Rafael Schulz, hatten genau so
verbissen um den dritten Platz gekdmpft, waren fantastische Zeiten geschwommen, mussten
sich aber geschlagen geben. Es reichte leider nur fiir den undankbaren 4. Platz.

Karin Bevtz 15.10.2013

21.09.2013 16. Kurzbahn- und Sprintmeeting des SC Hellas Wanne-Eickel, SVSW
Meisterschaften Masters, DMSJ Vorkampf

SV Neptun Schwimmer kimpfen an 3 Einsatzorten
Ein kleines Masters — Team kdmpfte in Liinen bei den Siidwestfdlischen Masters —

Meisterschaften um Medaillen. Dabei war Jascha Buckel dulerst
erfolgreich. In der AK 20 gelang ihm gleich 4 x der Sprung auf’s Treppchen, Gold {iber 50 m



Riicken, 100 m Riicken, und 100 m Freistil und Bronze

iiber 50 m Freistil. Ebenfalls in der AK 20 bewies Linda Fiissel ihr Konnen. Drei Starts, drei
Medaillen. Silber iiber 100 und 50 m Brust und Bronze

iiber 50 m Freistil. Ines Wildenhues AK 40 schwamm ebenfalls auf der Erfolgswelle mit 1 x
Silber und 1 x Bronze iiber 50 m Brust und 50 m Riicken

wurde sie ausgezeichnet.

Im Siidpool, beim 16. Kurzbahn- und Sprintmeeting des SC Hellas gingen dann die Jiingeren
an den Start. Hier brillierte Sascha Schonrock.

3 x Platz 1 iiber 100 m Schmetterling, 100 m Riicken und 200 m Lagen. Er war einfach
unschlagbar und er verbesserte seine pers. Rekordzeiten.

Lars Riittershoff im gleichen Jahrgang siegte tiber 100 m Lagen, Platz 2 {iber 50 m
Schmetterling und 100 m Brust. Ramon Schulz stieg auf den

Startblock und fischte Silber und Bronze aus dem Wasser iiber 100 m Lagen und 50 m
Riicken. Soren Fleischmann freute sich tiber Silber und Bronze

fiir seine Leistung tiber 50 und 100 m Brust. Noel Leander Kuhlmann erkdmpfte sich 2 x
Silber iiber 50 m Brust und 50m Schmetterling und Bronze

iiber 50 m Riicken. Jana Roth und Lena Kuhlmann gerade mal 8 Jahre jung, Lena erhielt die
Silbermedaille fiir 50 m Brust und Bronze fiir 100 m Riicken.

Jana Roth erkdmpfte sich ebenfalls Bronze fiir die Strecke iliber 50 m Brust.

Am gleichen Wochenende gingen 3 Mannschaften des SVN in Bochum Hofstede zu den
Vorkdmpfen der DMSJ an den Start.

Welche Mannschaften sich qualifizieren bleibt noch abzuwarten. Die Ergebnisse liegen noch
nicht vor.

14.09.2013 Vereinsmeisterschaften Master und Jugend
Vereinsmeisterschaften der Masters und der Jugend 2013

In diesem Jahr wurden die Vereinsmeisterschaften im Solbad in Wanne ausgetragen. Zuerst
standen die Masters auf den Startblocken.

Beste Gesamtleistung bei den Damen und einen Pokal gab es fiir Sabrina Besang. Bei den
Herren erhielt Jascha Buckel den Pokal .

Sabrina Besang schlug 3 x als Erste und 1 x als Zweite an.
Jascha Buckel war in allen 4 Lagen nicht zu schlagen.

Doch auch der Rest des Masters — Teams kdmpfte verbissen um jede 10tel Sekunde.
Andreas Besang 3 x Gold, Helge Brabant 1 x Gold, Sandra Dossin 2 x Silber, Linda Fiissel 2
x Gold und 2 x Silber, Gerrit Gabriel 2 x Gold,

Michael Kempa 4 x Gold, Ralf Keuth 1 x Gold, Thomas Kohlenbach 1 x Silber, Elke Meier
4 x Gold,

Armin Plewka 1 x Gold, 2 x Silber und 1 x Bronze, Olaf Rieke 1 x Silber 1 x Bronze, Doris
Salewski 3 x Silber,

Ulrike Volkel 4 x Gold und Ines Wildenhues 4 x Gold.
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Nun zeigte die Jugend ihr Konnen. Angetreten war der Jahrgang 1994 bis 2006. Um
Vereinsmeister/in zu werden, mussten alle 4 Lagen geschwommen werden.

Hochmotiviert und bereit bis an ihre Grenzen zu gehen waren alle. Personliche Rekordzeiten
fielen reihenweise.

Hier die absoluten 4 Lagen Jahrgangs -Vereinsmeister/innen des Jahres 2013:

Jahrgang 1995 Julia Windhorst und Florian Littek
Jahrgang 1996 Anika Queens und Felix Westerdorf
Jahrgang 1997 Paula Flacke und Steve Besang
Jahrgang 1998 Tabea Brabant und Rafael Schulz
Jahrgang 1999 Katrin Groppe und Moritz Meyer
Jahrgang 2000 Julia Rieke und Jannik Dietze
Jahrgang 2001 Sina Gabriel und Sascha Schonrock
Jahrgang 2002 Catharina Metzlaw und Nick Winkelhaus
Jahrgang 2003 Melina Banas und Marian Meyer
Jahrgang 2004 Malin Thiiring und David Konopka
Jahrgang 2005 Zoe Dossin und Ricardo Klein
Jahrgang 2006 Cenk Akcaalan

Sie alle wurden mit einem Pokal ausgezeichnet.



Gold, Silber und Bronze erkdmpften sich:

Cenk Akcaalan, Mert Akcaalan Luisa Angel, Melina Banas, Steve Besang, Alina Brabant,
Tabea Brabant, Katharina Busche,

Jannik Dietze, Zoe Dossin, Justin Dymek, Paula Flacke, Sina Gabriel, Tobias Gabriel, Aaron
Elias Gabryszczak, Hannah Gabryszczak,

Katrin Groppe, Ashwin Kantharuban, Josephine Kegelmann, Robin Keuth, Enna Klein,
Ricardo Klein, Jonas Kohlenbach, David Konopka,

Lena Kuhlmann, Noel Leander Kuhlmann, Fabian Leusing, Julia Leusing, Florian Littek,
Kian Majdzadeh, Nadja Marek, Catharina Metzlaw,

Marian Meyer, Moritz Meyer, Jonas Mustereit, Annika Queens, Sebastian Queens, Julia
Rieke, Hannah Rumpf, Lars Riittershoff,

Annabel Salewski, Anna Lena Samara, Sascha Schonrock, Rafael Schulz, Ramon Schulz,
Laura Simon, Richard Steinkétter, Malin Thiiring,

Jinpel Turan, Lilly Voigtlinder, Noah Warnath, Maike Weidensee, Felix Westerdorf, Julia
Windhorst und Nick Winkelhaus.

Karin Bevtz
18. September 2013

12.07.2013 Bericht eines Zeitzeugens (Auszug aus derWesten.de)

mit einem Klick auf das Bild geht es weiter.



22.23.06.2013 16. internationale Pokal Meeting SU Annen

Neptunen auf der Straf3e der Sieger
In Witten Annen jubelte das Team des SV Neptun

»We are the Champions"



35 x die Goldmedaille, 47 x die Silbermedaille und 40 x die Bronzemedaille!!! Das war der
Sieg in der Gesamtwertung.
Der Mannschaft wurde 1 Pokal und eine schone Geldpriamie iiberreicht.

Jeder der Aktiven lief zur absoluten Hochstform aus, als Trainerin Karin Bevtz zu Anfang des
2. Wettkampftages verkiindete, dass das Team ,, nur" mit 7 Punkten fiihrte. Jeder sollte noch
mal Alles aus sich herausholen und bis zum letzten Meter fiir den Sieg kiimpfen. Nach dem 3.
Abschnitt waren es dann schon 25 Punkte! Jetzt war der Sieg greifbar nahe. Insgesamt fielen
168 personliche Rekordzeiten. Ein schones Ergebnis flir Hernes groiten Schwimmverein.
Auch fiir die Finalldufe konnten sich einige der Leistungstriger qualifizieren. So

fighteten Jascha Buckel iiber 50 m Schmetterling, 50 m Riicken und 50 m Freistil, Kim
Sophie Behlau iiber 50 m Riicken und Freistil, Tabea iiber 50 m Riicken und Florian Littek
iiber 50 m Schmetterling und 50 m Freistil. Hier gelang es ihnen sich noch einmal zu steigern
und wertvolle Punkte flir den Gesamtsieg zu sammeln.

Wertvolle Punkte sammelten auch die Staffelteilnehmer: Platz 1 in der 4 x 100 m Lagenstaffel
in der Besetzung Tabea Brabant, Chiara Sokeland, Annika Queens und Lena Fabis, Platz 2 fiir
Jascha Buckel, Steve Besang, Dustin Behlau und Florian Littek, Platz 2 iiber 4 x 100 m
Freistil mit Nicolas Kowalczyk Florian Littek ,Moritz Meyer und Jascha Buckel und auf

den 3. Platz schwammen Lena Trzaska, Dana Fiissel, Kim — Sophie Behlau und Annika
Queens.

Fiir die hochste Punktzahl in Threm Jahrgang wurde mit dem Jahrgangspokal

Jinpel Turan im Jahrgang 2004 fiir ihre Leistung tiber 50 m Brust

und Kim Sophie Behlau im Jahrgang 1998 fiir ihre Leistung tiber 50 m Freistil geehrt.

In Witten Annen fischten Gold, Silber und Bronze aus dem Becken:

Vivian Althoff, Luisa Angel, Lena Bakenecker, Dustin und Kim-Sophie Behlau, Sabrina
und Steve Besang, Tabea Brabant, Dana Fiissel,

Sina und Tobias Gabriel, Robin Keuth, Julian Kimczyk, David Konopka, Karina und Nicolas
Kowalczyk, Jascha Buckel, Jannik Dietze,



Justin Dymek, Lena Fabis, Maximilian Fischer, Paula Flacke, Fabian Leusing, Florian Littek,
Maximilian Meier, Catharina Metzlaw,

Moritz Meyer, Paul Munoz Odermann, Jonas Mustereit, Leonie Plewka, Annika und
Sebastian Queens, Julia Rieke, Jana Roth, Hannah Rumpf,

Anabel Salewski, Sascha Schonrock, Laura Manju Simon, Chiara Sékeland, Malin Thiiring,
Lena Trzaska, Jinpel Turan, Noah Warnath,

Maike Weidensee, Felix Westerdorf und Julia Windhorst.

Karin Bevtz 4. Juli 2013

15.-16.05.2013 1. int. Pokalmeeting des HC Westfalia
Neptunen hamstern Medaillen und Pokale

Beim 1. Int. Pokalmeeting im Solbad fischten die Schwimmerinnen und Schwimmer des SV
Neptun 48 x Gold, 31 x Silber und 25x Bronze aus dem Becken. Der Ausrichter HC Westfalia
hatte sich etwas Tolles einfallen lassen. So gab es, statt der Goldmedaille einen Pokal. Klar
das jetzt Alle zur Hochstform aufliefen. Reihenweise fielen die personlichen Rekordzeiten.
Insgesamt wurden die fast 90 x unterboten. Das Highlight: ,,Staffelschwimmen" Neptuns
liebstes Kind, hier waren sie wieder unschlagbar. Siegreich die 4 x 100 m Freistil Staffel mit
Chiara Sokeland, Alina und Tabea Brabant und Annika Queens, Siegreich auch die 4 x 100 m
Lagenstaffel mit Tabea Brabant, Chiara Sokeland, Sina Gabriel und Lena Fabis . Die 4 x 50
m Freistilstaffel Jahrgang 2002/05 mit Annika Sturm, Jinpel Turan, Laura Manju Simon und
Malin Thiiring siegte ebenfalls wie die 4x50 m Lagenstaffel mit Laura Manju, Vivian Althoff,
Jinpel Turan und Malin Thiiring. Silber dann fiir die 4x100 m und die 4 x50 m Lagenstaftel
der Herren mit Sebastian Queens, Jonas Kohlenbach, Steve Besang und Tobias Gabriel. Im
Jahrgang 2002/05 gab es Silber fiir Nick Winkelhaus, Mert Akcaalan, Noel Leander
Kuhlmann und David Konopka.

Medaillenspiegel:

Mert Akcaalan -/2/2, Vivian Althoff -/1/1, Melina Banas -/-/2, Steve Besang 3/-/1, Alina
Brabant 2/1/1/, Tabea Brabant 3/1/-,

Denise Brinkmann -/2/-, Zoe Dossin -/2/1, Lena Fabis 4/-/-, Mara Fiedler 1/1/-, Sina Gabriel
4/-/-, Tobias Gabriel 1/1/-,

Charlotte Grautstiick -/1/1, Josephine KLegelmann -/-/2, Enna Klein -/1/2, Ricardo Klein



1/1/-, Jonas Kohlenbach 1/1/1,

Lena Kuhlmann 1/1/-, Noel Leander Kuhlmann -/3/1, Maximillian Meier -1/, Annika Queens
2/-/-, Sebastian Queens 3/-/-,

Julia Rieke 2/-/-, Lars Riittershoff 4/-/, Annabel Salewski 1/-/1, Laura Manju Simon 1/2/1,
Chiara Sokeland 4/-/-,

Richard Steinkétter -/1/1/, 1/1/2, Frauke Sturm -/1/2, Malin Thiiring 2/2/-, Jinpel Turan -/2/2,
Nick Winkelhaus 3/-/1.

Karin Bevtz
22.Juni 2013

11.05.2013 NRW Meisterschaften,
25.05.2013 Bochumer Hallenmeeting

Nicolas Kowalczyk der Albatros

: ol il Bei den NRW—
Meisterschaften in Wuppertal gelang Nicolas Kowalczyk vom SV Neptun Herne einen
hervorragenden 4. Platz, in absoluter personlicher Bestzeit {iber 200 m Schmetterling in
2:31,77, zu erringen. Noch 3 x stieg er auf den Startblock und jedes Mal verbesserte er seine
eigene Bestleistung.Der Albatros schmetterte iiber 100 m fantastische 1:08,05 und auch

iiber 200 m Freistil in 2:15,51 und 100 m Freistil in 1:01,27 schwamm er Bestzeiten. Nicolas,
dem hiermit schon jetzt die Bestéitigung zur Teilnahme an den Deutschen
Jahrgangsmeisterschaften gelang, wollte jedoch auf Nummer sicher gehen.

Jetzt am Wochenende beim Hallenmeeting im Bochumer Unibad, konnte er sich noch einmal
steigern. Jedes Mal geht Nicolas bis an seine Grenzen. 1 x Gold und 2 x Silber brachte er
nach Hause. Der Albatros schwamm unglaubliche 2:29,43 {iber 200 m Schmetterling und
auch die 100 m Strecke schaffte er in 1:07,09 auch hier noch eine Steigerung zu den NRW in
Wuppertal . Die 3. Medaille erhielt Nicolas fiir die 100 m Freistil — Strecke, welche er in



1:01:28 runter spulte.
Karin Bevtz 26.Mai 2013

28.04.2013 19. Intern. Heessener Jahn - Pokal - Schwimmen

SV Neptun bringt 6 Pokale, 18 Gold- 23 Silber- und 11 Bronze-Medaillen nach Herne

Der Schwimmverein Heessen hatte zum 19. Intern. Heessener Jahn—Pokal Schwimmen nach
Hamm ins Maximare (50m Bahn) eingeladen.

Dieser Einladung folgten 25 Vereine. Neptuns Aktive die nur am Sonntag um Pokale und
Medaillen kdmpften waren duflert erfolgreich. Hohepunkte waren natiirlich wieder die
Staffeln. Uber 4x200 Freistil war die weibliche Jugend in der Besetzung: Chiara Sokeland,
Chantal Miiller, Paula Flacke und Annika Queens nicht zu schlagen. Auch die ménnliche
Jugend mit Nicolas Kowalczyk, Florian Littek, Jascha Buckel und Moritz Meyer siegte. Uber
4 x 100 m Freistil ménnlich waren siegreich Steve Besang, Nicolas Kowalczyk, Moritz Meyer
und Jascha Buckel. Bei der Médels kdmpften sich auf den 2. Platz vor: Taba Brabant, Annika
Queens, Chantal Miiller und Chiara Sokeland.

_-.r

e B + A - 3 r‘- !

p .

B - s 'r.*.'i'.' T
" s ! A ] z
5 0 : ! I .
= e -
s . o, =
)
"
g —
'\\:\“‘

Besonders erfolgreich Nicolas Kowalczyk, der als Einziger an beiden Tagen an den Start ging
um sich hier fiir die NRW Meisterschaften in Wuppertal, die Qualifikation fiir die Teilnahme
zu sichern, was ihm auch mit Bravour gelang. 7 Starts, 7 x Erreichen der Qualifikation, 7 neue
personliche Rekordzeiten und 1 x Gold und 5 x Silber. Sein Trainingsfleif} hat sich gelohnt.
Absolute Spitze das junge Nachwuchsteam der Jungen Jahrgang 2002/05! Platz 1 und einen
Pokal fiir 4 x 50 m Lagen- Staffel erhielten: Marian Meyer, Jonas Mustereit, Noel Leander
Kuhlmann und Finn Marten Andresen. Auch die kleinen Wassernixen schlugen sich tapfer.
Platz 3 und einen Pokal gab es fiir das Staffel - Team mit: Catharina Metzlaw, Lena
Bakenecker, Hannah Rumpf und Anna Lena Samaras.

Die kleinen Neptunen machten hier in Hamm die ersten Erfahrungen auf der 50 m Bahn.



Obwohl die Bahn kein Ende zu nehmen schien, waren alle begeistert, Trainer und die jungen
Wasserratten sowie die Eltern, denn die personlichen Rekordzeiten wurden reihenweise
geknackt. Gold- Silber- und Bronze gab es fiir:

Mert Akcaalan-/-/1, Vivian Althoff -/-/1, Lena Bakenecker 1/1/-, Steve Besang -/1/-, Alina
Brabant -/1/-, Tabea Brabant -/1/-,

Katharina Maria Busche 1/1/-, Zoe Dossin 1/2/- Paula Flacke 1/-/-, Lena Kuhlmann 2/1/-,
Noel Leander Kuhlmann -/-/1,

Fabian Leusing -/-/1, Florian Littek 1/-/1, Catharina Metzlaw 2/-/-, Marian Meyer 2/1/-, Paul
Munoz Odermann -/1/-,

Jonas Mustereit -/-/1, Annika Queens 1/2/-, Hannah Rumpf -/1/1, Annabel Salewski -/-/1,
Sascha Schonrock -/1/-,

Laura Manju Simon 1/-/-, Chiara Sokeland -/2/-, Jinpel Turan -/1/1, Maike Weidensee -/1/-,
Nick Winkelhaus -/1/-.

Karin Bevtz
5.Mai 2013

10.03.2013 5. Willi-Nickel-Gedenkschwimmen
5. Willi Nickel Gedenkschwimmen des SV Neptun ein Super — Erfolg

Mit 52 Gold, 48 Silber und 38 x Bronze siegte die Mannschaft des SVN vor Blau-Weil3
Reckinghausen und Hellas Wanne-Eickel. Das war eine Spitzenleistung des Neptun — Teams.
Die beste Gesamtpunktzahl bei den Damen erzielte Josephine Oppotsch von SC Westfalia
Herne mit 710 Punkten fiir ihre Leistung tiber 100 m Riicken. Bei den Herren erreichte
Stephan Fandel die hochste Punktzahl vom Cercle de Natation Diekrich aus Luxemburg, fiir
seine Leistung tiber 100 m Freistil in 0:54,43 erhielt er 645 Punkte. Die Messlatte bei dem
Wettkampf lag schon auf sehr hohem Niveau.

Als dann zum Schluss des 1. Abschnitts die jungen Nachwuchsschwimmer zu ihren
Staffelwettkdmpfen antraten und auch schon die Allerkleinsten in der 8x25 m Lagenstaffel
mix , Jahrgang 03/05 die begehrten Pokale erkdmpften, nahm der Jubel in der
Schwimmbhalle kein Ende. Hier siegte jeweils die 1. Mannschaft und auch die 2. Mannschaft
erkdmpfte sich Silber. Genau so war es dann bei den schon etwas Erfahrenen Jahrgang

99/02 und auch bei den 2 Staffeln des Jahrgangs 94/98 . Auch hier gingen jeweils 2
Mannschaften des SVN an den Start. Hier zeigte der SV Neptun sein grofles Potenzial. Denn
auch hier mussten jeweils 8 Schwimmer/innen an den Start.

Erste Klasse war die gute Organisation des gesamten Wettkampfes. Dazu hatte natiirlich auch
das hervorragende Kampfgericht beigetragen das streng aber gerecht urteilte. Vor lauter
Ubereifer bei den Jiingsten gab es dann schon mal Friihstarts und falsche Wenden. Es blieb
natiirlich nicht aus, dass bei den Kleinen dann auch ab und zu Tridnen flossen, doch die
Trainer taten ihr Bestes um zu trdsten.

In der Mittagspause wurde dann in der Cafeteria mit Kuchen, Salaten und Bratwiirsten

usw. fiir das leibliche Wohl der Aktiven Eltern, Trainer und Kampfrichter gesorgt und
gestirkt ging es zum 2. Abschnitt.

Hier lief es im Anfang nicht ganz so gut fiir den SVN. Bei
den Highlights, den Schwellstaffeln , wo 50/100/200/100/und 50 m Freistil in der offenen



Klasse verlangt werden, mussten sich die Schwimmerinnen und Schwimmer jeweils auf den
2. Platz verweisen lassen. Ein wenig enttduscht stiegen aufs Treppchen :

Lena Trzaska, Annika Queens, Dana Fiissel, Lena Fabis, und Julia Windhorst. Silber auch fiir
die Schwimmer: Alexander Fischer, Jascha Buckel, Nicolas Kowalczk, Dustin Behlau und
Tobias Gabriel .

Der Masters — Sport erfreut sich immer mehr groBer Beliebtheit. Bei diesem Wettkampf
hatten auch die Masters — Schwimmer die Mdglichkeit ihr Kénnen unter Beweis zu stellen.
Erfolgsreichste Masters — Schwimmerin des SVN:

Linda Fiissel AK 20, sie siegte iiber 100+50 m Brust, 100 m Lagen sowie 50 m Freistil . Das
war 4 x Gold!

Sabrina Besang AK 20 siegte iiber 100+50 Riicken iiber 200 Lagen und erhielt die
Silbermedaille fiir 100 m Lagen und 50 Freistil.

Ines Wildenhues AK 40 holte sich 3 x Gold. Sie war iiber 50 Riicken 50 Brust und 50 m
Freistil unschlagbar.

Auch Jascha Buckel AK 20 holte sich Gold iiber 50 Riicken, 3 x Silber iiber 100+50 Freistil
und 100 m Riicken.

Michael Kempa AK 55 erhielt 2 Goldmedaillen fiir seine Leistung iiber 100 und 50 m Freistil.

Medaillenspiegel: Mert Akcaalan 1/-/-, Vivian Althoff 1/-/-,Luisa Angel -/1/-, Lena
Bakenecker -/1/1, Dustin Behlau 1/2/-, Steve Besang 1/1/1, Tabea Brabant 1/2/-, Jannik
Dietze 3/-1/-, Jonas Dietze -/-/2, Zoe Dossin 1/2/-, Lena Fabis 4/-/-, Alexander Fischer 4/-/-,
Maximillian Fischer -/1/-, Paula Flacke 1/1/2, Dana Fiissel 1/1/-, Sina Gabriel 1/1/1,



Tobias Gabriel -/4/-, Alexandra Keuth -/-/2, Robin Keuth -/-/1, Julian Klimczk -/-/1, David
Konopka 2/1/-,

Nicolas Kowalczyk 5/-/-, Lena Kuhlmann -/1/-, Noel Leander Kuhlmann -/-/1, Fabian
Leusing -/1,2, Charanthorn Levicar -/1/1,

Catharina Metzlaw -/-/2, Marian Meyer 4/-/-, Chantal Miiller -/-/1, Paul Munoz Odermann -/-
/1, Nico Pfliger -/-/1,

Annika Queens 1/3/1, Sebastian Queens 1/2/1, Julia Rieke 2/-/1, Hannah Rumpf -/-/1, Lars
Riittershoff -/-/1, Annabell Salewski -/-/1,

Anna Lena Samaras -/-/1, Finn Adrian Saul -/1/-, Max Schellenberg -/2/1, Laura Manju
Simon -/-/3, Malin Thiiring -/3/-,

Lena Trzaska -/-/3, Jinpel Turan -/-/1, Julia Windhorst -/3/-1, Nick Winkelhaus 1/1/-, Aaron
Wojcicki -/2/-

Nicht Alle konnen erwidhnt werden, doch Jeder steigerte sich zu Hochstleistungen.

Medaillenspiegel

Verein Platz1 Platz2 Platz3
SV Neptun Herne 1923 e.V. 52 48 38
SV Blau-Weiss Recklinghausen 24 16 16
SC Hellas Wanne-Eickel 20 14 1
Poseidon Castrop-Rauxel 12 10 15

SC Westfalia 04 Herne 12 4 0
SVg Witten 1884/09 11 1 0
Cercle de Natation Diekirch 10 3 5
SU Annen 9 6 5
DSC Wanne-Eickel 6 2 1
SG Miilheim 5 5 2
SC Wiking Herne 4 11 5
SV Halle (Westf.) e.V. 2 3 12

Karin Bevtz
12.Mirz 2013

23.02.2013 SVSW Meisterschaften Lange Strecke

Nicolas Kowalczyk und Sascha Schonrock erfolgreich bei Siidwestfilischen
Meisterschaften der langen Strecken

400 m Lagen und 1500 m Freistil das waren die Strecken die Nicolas Kowalczyk Jahrgang
1999 Silber und Bronze bescherten. Hier bewies er wieder einmal seine groBartige Kondition
fiir lange Strecken. Mit der Zeit von 19:41,25 verbesserte er seine personliche Rekordzeit um
fast 10 Sekunden und sicherte sich die Teilnahme an den Westdeutschen Meisterschaften.
Sascha Schonrock, Jahrgang 2001 nahm am Jugend- Mehrkampf teil und erkdmpfte sich in
diesem Jahrgang die Bronzemedaille mit 1251 Punkten. Er ist wirklich ein Multi — Talent,
und auch in den Kader des Siidwestfalenbezirks einberufen, so seine Trainerin Karin

Bevtz. Zu seinem Pflichtprogramm gehorten: 400 m Freistil, 200 m Lagen, 100 m Freistil
und 100 m Riicken , das waren 975 Punkte hinzu kamen noch 177 Punkte aus den
Grundiibungen bestehend aus Gleittest und Schmetterling— Beine sowie 99 Punkte fiir 50 m



Kraul — Beine.
Einziger Masters — Teilnehmer in Dortmund war Michael Kempa. Er schwamm 800 + 400 m
Freistil und wurde 2 x mit der Bronzemedaille ausgezeichnet.

Karin Bevtz
&.Mirz 2012

16.02.2013 14. Nachwuchsmeeting Westfalia Herne

Neptuns Kiiken fischten im Siidpool nach Medaillen

Beim 14. Herner Nachwuchsmeeting hatte mal gerade 9 kleine Wasserflohe von dem grof3en
Neptun—Team, die Grippewelle noch nicht erfasst. Doch diese NEUN waren einfall toll. 7
Medaillen fischten sie aus dem groflen Haifischbecken, obwohl sie nur am ersten Tag der
Veranstaltung teilnahmen.

Allen voran, mit 1x Silber, Noel Leander Kuhlmann, der sich zum ersten Mal an die 200 m
Brust-Strecke heranwagte. Seine kleine Schwester Lena, Jahrgang 2005, fischte gleich 2
Bronzemedaillen aus dem Becken. Uber 50 m Brust schwamm sie hervorragende 1:01,32 und
iiber 50 m Freistil schwamm sie 0:51,90 das war personliche neue Rekordzeit.

Nico Pfliiger war ebenfalls nicht zu bremsen, er schraubte seine eigenen Bestzeiten {iber 50
Freistil um iiber 12 Sekunden und die 100 m Riicken gleich um 27 Sekunden herunter und das
wurde auch prompt mit 2 Bronzemedaillen belohnt.

Auch Laura Munju Simon Jahrgang 2004 versuchte sich hier auch an einer 100 m Strecke,
hier zeigte sie, dass sie schon alle 4 Lagen beherrscht. Uber 100 m Lagen schlug sie mit
1:49,15 als Dritte an. Das war die Bronzemedaille.

Jinpel Turan sorgte dann fiir die 7 Medaille. Sie steigerte sich iiber 4 Sekunden und mit
0.45,65 iiber 50 m Freistil hatte sie Bronze.

Zum Team gehorten aulerdem Mert Akcaalan der sich iiber 50 Freistil um 10 Sek.
verbesserte.



Vivian Althoff steigerte sich in der gleichen Disziplin gleich um 12 Sek. und auch Paula
Fleischmann verbesserte sich {iber 50 Brust und {iber 50 Freistil jeweils um sage und schreibe
15 Sekunden.

Auch Annabell Salewski, Jahrgang 2005, die hier ihren 1. groBen Auftritt hatte, schaffte es
mit Bravour sich iiber 50 m Brust und 50 Freistil unter den TOP — TEN zu behaupten.

Karin Bevtz

24.2.2013

16.02.2013 DMS Bezirksklasse
Grippewelle schwiicht auch SV Neptun Team

Es war auch fiir den Trainer Andreas Besang eine grofle Herausforderung unter diesen
Umstidnden noch ein schlagkréftiges Team fiir die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften
zusammen zu stellen.

Als am Samstag nach 4 maligen Umstellen die Mannschaft dann endlich an den Start ging
und stattliche 10.386 errang, war das mehr als nur hervorragend. Nur weil der SV Neptun
iiber eine so groBBe Mannschaft verfiigt, konnten in Bochum tolle Ergebnisse erzielt werden.
Die Médels gingen bis an ihre Leistungsgrenzen, um jede 10tel Sekunde wurde bis auf den
letzten Zentimeter verbissen gekdmpft und so hagelte es natiirlich reihenweise Bestzeiten.
Fiir Neptun kdmpften:

e

Sabrina Besang iiber 200 R/ 200 Lagen und 50 Freistil
Lena Fabis iiber 200/100/50 Freistil und 100 Riicken

Sina Gabriel iiber 200/100/ und 50 Brust

Katrin Groppe tiber 200/100/und 50 Riicken

Alexandra Keuth iiber 800/400/200 Freistil und 50 Riicken
Chantal Miiller tiber 800und 100 Freistil

Annika Queens 200/100/50 Schmetterling und 400 Lagen
Julia Rieke iiber 200 und 50 Schmetterling



Chiara Sokeland iiber 200/100/50 Brust und 400 Lagen
Julia Windhorst 200 Lagen/400 Freistil und 100 Schmettern

10.02.2013 Heinz-Dieter Pfetzing Lagenpokal

Marian Meyer vom SV Neptun glinzt beim 10. Internationalen Langstreckenmeeting
im UNIBAD

Mit einer kleinen Mannschaft waren die Neptunen angetreten. Zum ersten Mal in diesem Jahr
versuchten sich die jungen Nachwuchsschwimmer des SVN auf der langen Bahn in Bochum.
Sie Alle waren gut vorbereitet und schwammen ausschlieBlich personliche Rekordzeiten.
Allen voran Marian Meyer Jahrgang 2003. 2 Starts , 2x die Goldmedaille . Uber 200 m
Lagen siegte er in der Zeit von 3:21,59 und auch iiber 100 m Freistil in 1:21,51 war er
unschlagbar. Ein groB3es Talent lobt die Trainerin Karin Bevtz.

Brustschwimmer Nick Winkelhaus Jahrgang 2002 gelang es iiber 50 m Brust Silber zu
gewinnen und {iber 100 m Brust sicherte er sich die Bronzemedaille. Ebenfalls Bronze nahm
strahlend Max Schellenberg fiir seine neue pers. Bestleistung {iber 50 m Brust entgegen.
Nadja Marek rauschte knapp am 3. Platz {iber 100 m Riicken vorbei obwohl sie Bestzeit
schwamm. Pech fiir sie.

Unter den Top - Ten konnten sich auch, trotz sehr starker Konkurrenz, Luisa

Angel, Hannah Rumpf Lars Riittershoff und Annika Pieczonka

platzieren. Karin Bevtz 13.Februar 2013

02.02.2013 DMS Siidwestfalenliga

SV-Neptun-Team der méannlichen Jugend bei der DMS

In Dortmund—Aplerbeck bei den Deutschen Mannschaftsmeisterschaften kimpfte die
méinnliche Jugend des SV Neptun Herne um jede zehntel-Sekunde.

Die jungen Schwimmer, die sich in der Stidwestfalenliga im Vorjahr einen Platz erkdmpft
hatten, gingen auch diesmal hochmotiviert an die schwierige Aufgabe heran. Obwohl doch
einige Leistungstriger kurzfristig erkrankt sind , gelang es Thnen, fast 10.000 Punkte zu
erringen." Das ist eine hervorragende Leistung" duflerte sich Andreas Besang, der Trainer des
Teams." Die Jungs haben um jede Sekunde gekdmpft. Personliche Rekordzeiten hat Jeder von
Thnen erreicht." Dustin Behlau startete tiber: 200 m + 100 m+ 50 m Schmetterling und 100 m
+ 50 m Freistil, Steve Besang startete tiber: 200 m + 100 m + 50 m Brust sowie iiber 400 m
Lagen und 100 m Freistil,

Maximilian Fischer startete iiber 200 m +100 m +50 m Riicken und 200 m Lagen,

Tobias Gabriel absolvierte die 200 m + 100 m Freistil, 200 m + 50 m Brust,

Jonas Kohlenbach schwamm 100 m Brust,

Moritz Meyer hatte ebenfalls ein Mammutprogramm. Er schwamm 1500 m Freistil, 200 m
+100 m + 50 m Schmetterling,

Kolja Milobinski schwamm 1500 m + 400 m + 50 m Freistil,

Sebastian Queens schwamm 400 m Lagen und 100 m Riicken,



Richard Steinkotter schwamm 200 m Lagen, 200 m Riicken und 400 m Freistil.
Karin Bevtz 3.Febr.2013
26.-27.01.2013 Stadtmeisterschaften 2013
Herne Wanne-Eickel
Oppotsch erzielt beste Einzelleistung

27.02.2013 | 00:20 Uhr

Es ist schon ein Weilchen her, soll aber nicht unterschlagen werden: Die Stadtmeisterschaften
im Schwimmen, prima organisiert vom SC Wiking, wurden zu einer rundum gelungenen
Veranstaltung.

Die sechs Herner Schwimmvereine schickten an zwei Wettkampftagen insgesamt 243
Athleten an den Start, die in 760 Einzel- und 29 Staffelstarts ihre Sieger suchten. Zunichst
gingen die Masters (ab Jahrgang 1993) an den Start. Hier setzten sich meist die
erfolgsverwohnten Schwimmer des SC Wiking — unter ihnen auch die mehrfache
Weltrekordhalterin Helga Reich (AK 75). Fiir die beste Stimmung am Beckenrand sorgte
jedoch der SC AufRuhr mit seinen acht Aktiven, die sich insgesamt acht Mal die
Goldmedaille erschwammen.

Am zweiten Wettkampftag ermittelte der Nachwuchs in vier Disziplinen und zwei Staffeln
die Besten der Stadt. Wahrend die Kleinen (Jg. 2003 bis 2006) iiber die S0m-Distanzen an den
Start gingen, mussten die ,,alten Hasen" (Jg. 2002 und élter) die doppelte Distanz bewéltigen.
Hier stellte der SV Neptun den grofiten Teil des Starterfeldes. Insgesamt schickten sie
anndhernd 100 Aktive an den Start, die hiufig auf dem Siegertreppchen anzutreffen waren,
darunter mit Florian Littek (Jg. 95) iiber 100m Riicken, Lena Fabis und Dustin Behlau (beide
Jg. 96) iiber 100m Schmetterling auch drei Stadtmeister in der offenen Klasse. Josephine
Oppotsch (Jg. 94) vom SC Westfalia gewann souverin iiber 100m Riicken und 100m Brust.
Fiir ihre Siegerzeit von 1:06,2 iiber die Riickendistanz erhielt sie — wie im letzten Jahr — den
Pokal fiir die punktbeste Leistung der Veranstaltung insgesamt. Thr Bruder Timothy und
Samira Zdziarstek (beide Jg. 98) gewannen zudem die 100m Freistil und bescherten Westfalia
somit zwei weitere Titel.

Bericht aus derWesten.de vom 27.02.2013
26.-27.01.2013 Stadtmeisterschaften 2013

SV Neptun Herne stellt seine Stadtmeister bzw. Stadtjahrgangsmeister vor:

Stadtmeister 2103 der Masters
weiblich

AK Lage Schwimmerin
AK 20

50 m Brust Linda Fiissel

AK 40



50 m Brust Ines Wildenhues
AK 45

50 m Brust Susanne Queens

Stadtmeister 2013 der Masters
ménnlich

AK Lage Schwimmer
AK 20

50 m Freistil Jascha Buckel

50 m Riicken Jascha Buckel

50 m Schmetterling Jascha Buckel
100 m Lagen Jascha Buckel

AK 50

50 m Riicken Andreas Besang
50 m Brust Andreas Besang

AK 55

50 m Riicken Michael Kempa

Stadtjahrgangsmeister 2013
weiblich

JG Lage Schwimmer
2005

50 m Riicken Zoe Dossin

50 m Freistil Zoe Dossin

50 m Brust Lena Kuhlmann
2004

50 m Brust Jinpel Turan
2002

100m Schmetterling Catharina Metzlaw
2001

100 m Brust Sina Gabriel

1998



100 m Riicken Kim — Sophie Behlau
1996

100 m Riicken Lena Fabis

100 m Brust Lena Fabis

100 m Schmetterling Lena Fabis
100 m Freistil Lena Fabis

Stadtjahrgangsmeister 2013

ménnlich

JG Lage Schwimmer
2005

50 m Brust Ricardo Klein
2004

50 m Schmetterling David Konopka
50 m Freistil David Konopka
50 m Brust David Konopka

2003

50 m Schmetterling Marian Meyer
50 m Freistil Marian Meyer

50 m Riicken Marian Meyer

2002

100 m Brust Nick Winkelhaus
100 m Schmetterling Noel Leander Kuhlmann

2001

100 m Schmetterling Sascha Schénrock
100 m Freistil Sascha Schonrock

2000

100 m Brust Jannik Dietze
1999

100 m Brust Tobias Gabriel
100 m Riicken Moritz Meyer

100 m Schmetterling Moritz Meyer
100 m Freistil Moritz Meyer



1998
100 m Brust Rafael Schulz
1997

100 m Riicken Steve Besang

100 m Brust Steve Besang

100 m Schmetterling Steve Besang
100 m Freistil Steve Besang

1996

100 m Riicken Dustin Behlau
100 m Schmetterling Dustin Behlau
100 m Freistil Dustin Behlau

1995

100 m Riicken Florian Littek

100 m Brust Florian Littek

100 m Schmetterling Florian Littek
100 m Freistil Florian Littek

Staffeln

4 x 50 m Freistilstaffel Jahrgang 2003/2004 ménnlich mit: Marian Meyer, Nico Pfliiger,
David Konopka, Mert Akcaalan

4 x 50 m Lagenstaffel Jahrgang 2003/2004 ménnlich mit: Nico Pfliiger, Mert Akcaalan,
Marian Meyer, David Konopka

Stadtmeister 2013 offene Klasse

Lena Fabis tiber 100 m Schmetterling

Florian Littek tiber 100 m Riicken

Dustin Behlau iiber 100 m Schmetterling

4 x 100 m Freistil mdnnlich ~ Florian Littek, Maximilian Fischer, Dustin Behlau, Steve
Besang

4 x 100 Lagen méannlich Moritz Meyer, Steve Besang, Florian Littek, Dustin Behlau

Karin Bevtz/ 1. Februar 2013



