13.-14.12.2014 SVSW Meisterschaften in Liidenscheid

Moritz Meyer vom SV Neptun Herne wird S — facher
Siidwestfalenmeister

~Am vergangenem Wochenende hatte Moritz Meyer seinen

gro3en Auftritt.

5 Starts und 5 x Platz 1. Der Superstar des SV Neptun setzte sich gegen stellenweise 40
Athleten in seiner Altersgruppe durch. Eine fantastische Leistung. Er siegte iiber 50 m Freistil
in 0:25,33, 100 m Freistil in 0:55,60, iiber 50 m Riicken in 0:28,81, iiber 50 m Schmetterling
in 0:27,91 und 100 m Riicken in 1:02,73 .

Nicht nur das er der gesamten Konkurrenz die Fersen zeigte, nein auch 5 personliche
Rekordzeiten kommen auf sein Konto. Den groBten Leistungssprung erzielte er iiber die 100
m Freistil — Strecke Da war es mehr als eine ganze Sekunde, getoppt wurde das von den 100
m Riicken, hier verbessere er sich um sage und schreibe 2,15 Sekunden.

Doch er fightete nicht allein in Liidenscheid, das war der diesjdhrige Austragungsort fiir die
Stidwestfilischen Kurzbahn Meisterschaften. Auch sein Trainingspartner Tobias Gabriel, der
im gleichen Jahrgang iiber 100 + 50 m Freistil startete, war Moritz sehr dicht auf den Fersen.
Nur knapp geschlagen tiber 100 m Freistil in 0:56,59 und itiber 50 m Freistil in 0:25,72 belegte
er jeweils den 2. Platz. Das Allroundtalent startete dann noch iiber 100 m Lagen in pers.
Bestzeit schlug er hier als Dritter an. Auch iiber 100 m Brust konnte er seine pers. Rekordzeit
verbessern. Mit 1.16,17 kam er als 7. Ins Ziel und iiber 100 m Riicken in 1:08,86 (hier konnte
er sich sogar iiber 3 Sekunden steigern) kam er als 10ter ins Ziel. Als einziges Médchen ,
startete vom SVN Jacqueline Gottwals, sie verbesserte sich iiber 50 m Freistil um acht zehntel
, ihre Endzeit: 0:31,07.
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28.11.2014 Jahresabschlussfeier

Jahresabschlussfeier des SV Neptun Herne
SV Neptun Herne 1923 e.V. ehrt 280 Jahre Vereinstreue

Kurz vor der Adventzeit feiertete der SV Neptun seinen Jahresabschluss. Fast 100 Personen
trafen sich mit dem Vorstand, Trainern, Ubungsleiter, Helfer, Sponsoren und Freunde des
SVN zu einer stimmungsvollen Abschlussfeier in der Disco des Kulturzentrums. Der erste
Vorsitzende Olaf Rieke bedankte sich bei allen fiir ihren unermiidlichen Einsatz fiir den SVN.

Der Hohepunkt der Feier war dann die Ehrung langjihriger Mitglieder. In diesem Jahr wurden
18 Mitglieder geehrt.

Fiir ihre 10jdhrige Vereinstreue wurden Fabian Leusing, Richard Steinkotter, Irene Krehl,
Moritz Meyer, Maximillian Fischer, Julia Rieke, Nicolas Kowalczyk, Ursula Schick,
Maximillian Meier, Gudrun Koring, Marc Weidensee, Adelinde Dettmarg, Rafael und Ramon
Schulz geehrt. 20 Jahre sind Sabrina Herrndorf und Mario Probst im SVN. Seid 50 Jahren



halten Karin und Rudolf Bevtz den SVN die Treue.
Mit den besten Wiinschen des Vorstandes fiir das bevorstehende Weihnachtsfest und alles
Gute im Jahr 2015 ging dann der offizielle Teil zu Ende. Bei einem Abendessen, vielen
Gesprichen und heiler Musik wurde bis in den frilhen Morgen gefeiert.

Vielen Dank

Gut Nass der SVN

08.11.2014 6. Sprint- und Staffel-Cup

SV Neptun auf Erfolgswelle

Beim 6. Sprint — und Staffel- Cup im Siidpool siegte der SV Neptun ganz souverin. 61 x
Gold- 44 x Silber- und 35 x Bronzemedaillen das war einfach nicht zu schlagen.

,» In heimischem Gewisser schwimmt™ s sich einfach schneller". Das war die Aussage

von Moritz Meyer und Tobias Gabriel . Beide schwammen iiber 50 m Freistil unter 26
Sekunden!

Doch man sollte das gesamte Team lobend erwihnen: In den Staffeln, ob bei den Kiiken oder
den jungen Wilden, sie Alle waren {iberwéltigend. Bei dem Nachwuchs, gemeint sind die
,,Kiiken" die im Kindgerechten Abschnitt auf die Startblocke kletterten gab es auch eine 3 x
25 m Lagen — Staffel und eine 4 x 25 m Freistil Staffel, hier siegten in beiden Neptun-Staffeln
: Lilly Ruberg, Jahanna Basten, Julia Munoz—Odermann, Kian Majdzadeh und Cenk
Akcaalan.



Im 2. Abschnitt wurde dann schon mit hérteren Bandagen um die begehrten Medaillen und
Pokale gekdampft. Auch hier zeigte sich die ausgezeichnete Verfassung der gesamten
Mannschaft. Beim Nachwuchs, das waren die Schwimmerinnen und Schwimmer des
Jahrgangs 2002/2005 siegten sie iiber 4x50 Freistil, 4 x 50 Riicken, 4 x 50 Lagen und 4 x 50
Brust und der Berg — und Tal Staffel, bei der folgende Strecken zu bewiltigen sind: 50 m
Schmetterling, 100 m Brust, 150 m Riicken, 200 m Freistil, 150 m Riicken, 100 m Brust und
50m Schmetterling. Beteiligt an den Siegen waren: Hannah Rumpf, Lena Bakenecker, Marian
Meyer, Nick Winkelhaus, Mara Fiedler, Catharina Metzlaw, Anna Lena Samaras, Vivian
Althoff, Enna Klein, David Konopka und Jinpel Turan.

Bei den jungen Wilden, das sind die Jahrgiinge 2001 und élter siegte die Berg und Tal —
Staffel und die 4 x 50 m Schmetterling — Staffel. Die Pokale nahmen entgegen: Moritz Meyer,
Julia Rieke, Annika Queens, Nils Hartmann, Jacqueline Gottwals, Sebastian Queens und
Tobias Gabriel.



Es wiirde den Rahmen sprengen, Jeden namentlich zu erwihnen, doch alle groen und kleinen
Wasserratten gaben ihr Bestes was die vielen personlichen Bestzeiten und die vielen Pokale
und Medaillen belegen.

25.-26.10.2014 DMSJ 2014

SV Neptun B — Jugend miannlich bringt Bronze nach Herne

Bei den Deutschen Mannschaftsmeisterschaften der Jugend fanden zum ersten Mal keine
Vorkidmpfe auf Bezirksebene statt und so ging es gleich um Medaillen.

Da starteten 40 junge hochmotivierte junge Schwimmerinnen und Schwimmer des SV
Neptun die unter dem MOTTO ,,Teamgeist* fiir ihre Teams bis an ihre Grenzen gingen.



Mit 8 Mannschaften starteten die Neptunen in Bochum - Linden und es gelang das fast

Unmogliche! Die minnliche B Jugend Jahrgang 99/00 mit

Tobias Gabriel, Moritz Meyer, Jonas Kohlenbach, Richard Steinkotter, Max Schellenberg und
Jannik Dietze konnten sich bis auf den 3. Platz an die SG Dortmund und die SG Ruhr heran
kdmpfen. Eine gigantische Leistung.

Diese jungen Wilden wuchsen formlich iiber sich hinaus. In den 4x100 Meter — Staffeln
hagelte es reihenweise Bestzeiten. Andreas Besang, der Trainer, hatte seine Schiitzlinge
schon im Trainingslager auf diesen groBen Wettkampf vorbereitet .

Mit zwei weiteren Mannschaften, der A — Jugend ménnlich Jahrgang 97/98 in der Besetzung
Maximilian Fischer, Sebastian Queens, Rafael Schulz, Steve Besang und Jonas Dietze, sowie
die D — Jugend weiblich Jahrgang 03/04 mit: Lena Bakenecker, Enna Klein, Laura Manju
Simon, Malin Thiiring, Katharina Busche, Vivian Althoff, Jinpel Turan und Katharina Witza,
erreichten diese Staffeln leider nur den undankbaren 4. Platz. Sie alle hatten noch bis zum
Schluss auf einen Medaillenplatz gehofft. Doch die Konkurrenz war gewaltig. Die Kiiken,
Jahrgang 05/06 die bei der Staffelsichtung mitmischen, es waren immerhin 11 Mannschaften
an den Start gegangen , konnten sich mit ihrer Trainerin Karin Bevtz {iber einen beachtlichen
5. Platz freuen. Es gab fiir jeden Urkunden. Hier kimpften: Zoe Dossin, Ricardo Klein, Jana
Roth, Annabel Salewski und Lena Kuhlmann.



Leider konnten sich die die restlichen SVN — Staffeln nicht im vorderen Bereich qualifizieren,
doch es war fiir alle Teams ein grandioses Ereignis und Alle hatten ihren TEAM — Geist
wieder einmal mehr bewiesen.
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04.10-07.10.2014 Trainingslager Rabenberg

Grafs — Reisen bringt junge Neptunen ins schone Erzgebirge.

Hier hief es fiir das gesamte Team 1 Woche im Sportpark Rabenberg zu trainieren.



6 Tage, gespickt mit mehr oder weniger harten Trainingsabschnitten zu Land und zu Wasser
stand auf dem Trainingsplan, der schon Monate vorher von den Betreuern festgelegt war.
Unter der Leitung von den beiden Trainern Karin Bevtz und Andreas Besang stand 2 x 2
Stunden tédgliches Schwimmtraining auf der 50m Bahn auf dem Plan.

Diese 4 Stunden téglich wurden versiiit mit z.B. einer Nachtaktion im Wald. Einer Nonsens —
Olympiade und den 7 SpaBstaffeln.

Hier hatte die Jugendwartin Nicole Marek noch schnell siile Belohnungen fiir Alle besorgt.
Die Aktivititen in der Sporthalle fanden unter der Leitung der Physio — Therapeutin Angelika
Gabriel statt. Dazu gehorten Auflockerungsiibungen, Zirkeltraining

und tédgliches Training im Kraftraum fiir die 14 — 21 Jahrigen, wihrend die Jiingeren bei
strahlendem Sonnenschein auf der groen Sportanlage ihre Bahnen zogen.

Zu dem Programm gehorte ebenfalls ein 20 — miniitiger Vortrag iiber bewusste gesunde
Erndhrung.

Susanne Queens und Nicole Marek erkldrten an Hand einer Erndhrungspyramide den jungen
Schwimmern und Schwimmerinnen ,, was sollte ich essen um es zu Hochstleistungen im
Sport" zu bringen.

Den Abschluss bildete dann der Grillabend. Eine kleine Gruppe sang mit Sebastian Queens
zu Gitarrenmusik unterm Sternenhimmel. Andere hatten Spal3 auf der Kegelbahn.

Betreut wurden die jungen Wilden von den Trainern Karin Bevtz und Andreas Besang, den
Jugendwartinnen Nicole Marek, Angelika Gabriel und Annika Queens.

Ansprechpartner bei allen Problemen und Noten: Susanne Queens und Sigrid Grob.

28.09.2014 18. Aplerbecker Sprintpokal

Moritz Meyer und Tobias Gabriel vom SV Neptun lieferten sich
heiBe Rennen

Beim 18. Aplerbecker Sprintpokal in Dortmund waren die jungen Wilden kaum zu bremsen.
Ging es doch darum den begehrten Pokal in der Jugend B Klasse Jahrgang 99/2000 zu
erringen. Tobias musste sich letztendlich mit 1935 Punkten vor Moritz Meyer der 2106
Punkte erreichte, geschlagen geben. Moritz siegte iiber 50 Schmetterling in 0:28,48 100

Freistil in 0:56,94, 100 Schmetterling in 1:05,57 und 50 Freistil in 0:25,73. Tobias erreichte
personliche Rekordzeiten iiber 100 Freistil in 0:57,34, 100 Brust in 1:16,41, 50 Brust in

0:36,02 und 50 Freistil in



0:26,87.

Beide, im Training gute Freunde, freuten sich iiber Thre fantastischen Erfolge, und wollen sich
auch weiterhin gegenseitig zu Hochstleistungen pushen. Den Teamgeist bewiesen sie dann
auch gleich noch mal in den Staffeln . Siegreich mit der Lagenstaffel mixed zusammen mit
Nils Hartmann und Jacqueline Gottwals.

Teamgeist bewiesen auch die beiden Staffeln der jiingeren Schwimmer mit Marian Meyer,
Nick Winkelhaus, Alina Brabant und Sina Gabriel belegten sie den 1. Platz!

Es war der 1. Wettkampf nach der langen Sommerpause und die jungen Schwimmerinnen und
Schwimmer waren hochmotiviert und liefen zur Hochstform auf. Es hagelte nur so
personlichen Bestzeiten, insgesamt waren es weit iiber 50!



Medaillenspiegel:

Nick Winkelhaus -/1/2,Frauke Sturm -/-/1, Annika Sturm -/-/2,
Laura Manju Simon -/1/1, Max Schellenberg 1/-/2, Annabel Salewski -/1/1,
Lilly Ruberg -/-/2, Julia Rieke 2/-/-, Sebastian Queens 2/-/1,

Moritz Meyer 4/-/-, Marian Meyer 3/1/-, Tobias Gabriel 1/3/-,

Sina Gabriel -/3/1, Zoe Dossin 1/-/2, Katharina Busche -/-/2,

Alina Brabant 1/1/1, Steve Besang 2/1/-, Johanna Basten -/-/1,

Lena Bakenecker -/-/1, Luisa Angel -/1/1, Vivian Althoff -/1/1,
Cenk Akcaalan -/1)-, Mert Akcaalan -/1/-, Jacqueline Gottwals -/-/1,
Nils Hartmann 1/1/-, Enna Klein -/2/-, Jonas Kohlenbach —/1/-,
Lena Kuhlmann -/1/1 und Noel Leander Kuhlmann 1/1/1.
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13-14.09.2014 45 Stunden Schwimmen

25-Stunden-Schwimmen? Na Kklar!

Vier Mitglieder des SV Neptun Herne 1923 e.V. schwammen 25 Stunden fiir den guten Zweck.



Am 13. Und 14. September 2014 lud das Copa Ca Backum in Herten erstmals zum 25-
Stunden-Schwimmen ein.

Der Startschuss fiel am Samstag den 13. September um 12 Uhr.

Dazu konnten sich sowohl Einzelteilnehmer als auch Gruppen von vier bis acht Personen
anmelden.

Wohingegen sich die Einzelteilnehmer ihre Einheiten nach Belieben einteilen durften, musste
bei den Gruppen mindestens ein Schwimmer stets in Bewegung sein.

Die dabei zuriickgelegten Bahnen ergaben Geldbetrige, die fiir einen guten Zweck gespendet
worden sind.

Sobald dieses herausragende Ereignis ausgeschrieben war, war die Sache fiir vier langjihrige
Schwimmer des SV Neptun Herne klar:

Linda Fiissel, Marc Wiemann, Dana Fiissel und Jascha Buckel wollten sich eine solche
Erfahrung nicht entgehen lassen.

Sie setzten sich gegen vier weitere leistungsstarke Gruppen mit jeweils acht Mitgliedern
durch und legten insgesamt 5508 Bahnen, sodass ein ordentlicher Betrag gespendet werden
konnte.

Mit dieser Leistung landeten die vier verdient auf dem ersten Platz der Gruppenwertung und
wurden mit Urkunden, Medaillen und Kinogutscheinen belohnt.

28.06.2014 Vereinsmeisterschaften 2014

Vereinsmeister 2014 Masters

Beste Gesamtleistung bei den Frauen und Pokalgewinnerin:
SABRINA BESANG

Beste Gesamtleistung bei den Ménnern und Pokalgewinner:
ANDREAS BESANG

Den 1. Platz belegten:

In der AK 45: Elke Meier iiber 50 m Schmetterling, 50 m Riicken, 50 m Brust, 50 m Freistil
In der AK 40 : Ines Wildenhues iiber 50 m Schmetterling, 50 m Riicken, 50 m Brust, 50 m
Freistil

In der AK 65:Wilhelm Erdmann iiber 50 m Brust und 50 m Freistil

In der AK 45:Gerrit Gabriel iiber 50 m Brust und 50 m Schmetterling

In der AK 55:Micheal Kempa iiber: 50 m Schmetterling, S0 m Brust, 50 m Riicken, 50 m
Freistil

Den 2. Platz belegten:



In der AK 45: Dagmar Bobak iiber 50 m Brust und 50 m Freistil

In der AK 20: Alina Kleffner iiber 50 m Schmetterling, 50 m Riicken, 50 m Brust und 50 m
Freistil

In der AK 50 : Olaf Rieke iiber 50 m Brust und 50 m Freistil

Den 3. Platz belegte:
In der AK 50: Roland Mauck iiber 50 m Brust

Vereinsmeister 2014 Jugend

Vereinsmeisterin 1997: Paula Flacke
Vereinsmeisterin 1998: Tabea Brabant
Vereinsmeisterin 1999: Alexandra Keuth
Vereinsmeisterin 2000: Jacqueline Gottwals
Vereinsmeisterin 2001: Sina Gabriel
Vereinsmeisterin 2002: Catharina Metzlaw
Vereinsmeisterin 2003: Lena Bakenecker
Vereinsmeisterin 2004: Malin Thiiring
Vereinsmeisterin 2005: Zoe Dossin
Vereinsmeisterin 2006: Lilly Ruberg




Vereinsmeister 1995:
Vereinsmeister 1997:
Vereinsmeister 1998:
Vereinsmeister 1999:
Vereinsmeister 2000:
Vereinsmeister 2001:
Vereinsmeister 2002:

Vereinsmeister 2003

Vereinsmeister 2004:
Vereinsmeister 2005:
Vereinsmeister 2006:
Vereinsmeister 2007:
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Florian Littek
Steve Besang
Sebastian Queens
Moritz Meyer
Jannik Dietze
Sascha Schonrock
Nick Winkelhaus

: Marian Meyer

Ashwhin Kantharuban
Ricardo Klein

Kian Majdzadeh
Alexander Mak

21.422.06.2014 2. int. Pokalschwimmen des HC Westfalia Herne

Zwei junge gerade mal 14 jahrige Neptuner knacken die Minute

Beim 2. Int. Pokalmeeting des HC Westfalia gelang es Tobias Gabriel und Moritz Meyer

die Minute zu unterbieten. Tobias schwamm uiber 100 m Freistil 0:57,78 und war fast 2,5
Sekunden schneller als noch vor 14 Tagen. Moritz Meyer war ihm dicht auf den Fersen, mit
0:58,91 knackte auch er die Minute.

In dem alten ehrwiirdigen Bad, das aber einen gewissen Charme nicht leugnen kann,

wurden schnelle Zeiten geschwommen.

Das bewiesen diese beiden Neptuner und auch noch 75 weitere pers. Rekordzeiten des Teams
belegten, dass es ein schnelles Becken ist.

Das internationale Publikum aus Frankreich und Holland heizten die Atmosphére tiichtig an.
Vom Ausrichter hervorragend organisiert fithlen
sich die beiden auslidndischen Vereine in Herne sehr gut betreut.



Dem Team des SVN gelang es 27 der begehrten Pokale zu gewinnen, was die ausgezeichnete
Form wieder belegt. Auch 3 der 4 Staffeln gingen ins Neptun Lager.

An den Siegen waren beteiligt:

Sabrina Besang, Chiara Sokeland, Julia Rieke, Lena Fabis, Nils Hartmann, Robin Keuth,
Moritz Meyer, Tobias Gabriel, Enna Klein, Vivian Althoff, Malin Thiiring und Jinpel Turan.

Die Pokalsieger:

Lena Bakenecker, Melina Banas, Lena Fabis, Mara Fiedler, Tobias Gabriel, Alexandra Keuth,
David Konopka, Marian und Moritz Meyer, Hannah Rumpf, Chiara S6keland, Malin Thiiring
und Jinpel Turan.

Am kommenden Wochenende will das Masters — Team und die Jugend im OHG seine
Vereinsmeister ermitteln, hier im Solbad holten sie sich den letzten Schliff.
Karin Bevtz 25.Juni2014

04.05.4+10.05.2014 Scholvenpokal und SVSW Meisterschaften

Moritz Meyer vom SVN gewinnt Scholven — Pokal Marian Meyer ist Stidwestfilischer
Jahrgangsmeister

Die vergangenen beiden Wochen im Bochumer Uni — Bad brachten den SVN Schwimmern
hervorragende Ergebnisse.



“In der 1. Woche war Moritz Meyer iiber 50 m
Schmetterhng, 50 m Riicken und 50 m Brust unschlagbar. Mit tiber 1300 Punkten wurde ihm
der Pokal fiir die beste Leistung in seinem Jahrgang iiberreicht.

Das Team stellte 43 neue pers. Rekordzeiten auf. Hier in Bochum konnten sie sich noch mal
testen fiir die Stidwestfélischen Meisterschaften.

Auf den ersten 3 Plitzen in absoluter Hochform:

Vivian Althoff, Lena Bakenecker, Steve Besang, Alina und Tabea Brabant, Jascha Buckel,
Mara Fiedler, Sina und Tobias Gabriel, Jacqueline Gottwals,

Joshua Hoekstra, Enna Klein, Ricardo Klein, David Konopka, Lena und Noel Leander
Kuhlmann, Erik Majdzadeh, Catharina Metzlaw, Marian und Moritz Meyer,

Laura Manju Simon, Malin Thiiring, Jimpel Turan, Noah Warnath, Maike Weidensee und
Katharina Witza.



WBei den Siidwestfilischen J ahrgangsmeisterschaften durften nur die
Schwimmer/innen antreten die die vorgegebenen Pflichtzeiten vorzuweisen hatten. Aus 52
Vereinen trat nur die Elite

an um ihre Schnelligkeit zu messen. Besonders sollte man die Leistung von Marian Meyer
hervorheben. Ihm gelang es iiber 50 m Freistil Siidwestfdlischer Jahrgangsmeister zu werden.
Der Vizetitel iiber 100 m Freistil rundeten diesen groBartigen Erfolg ab.

Super auch die Leistungen von Tobias Gabriel, Moritz Meyer, Tabea Brabant, Annika
Queens, Sascha Schonrock, Newcomer Jacqueline Gottwals, Vivian Althoff,

Enna Klein und Jinpel Turan. Alle verbesserten noch mal ihre pers. Bestzeiten und konnten
sich unter den Top — Ten platzieren.
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05.-06.04.2014 Hammer Sparkassen-Cup

Die Neptunen bringen 16 Medaillen nach Herne

Beim in Hammer Sparkassen — Cup im Maximare auf der 50 m Bahn hatte das junge Team
des SV Neptun schwer zu kiimpfen um zu siegen. Hier traten aus 55 Vereinen nur die Besten
an um sich fiir die bevorstehenden NRW — und Siidwestfalen — Meisterschaften die
Qualifikation zu sichern. Uber 2 Tage ging der Mammut — Wettkampf und hier zeigte sich das
grof3e Stehvermodgen der Mannschaft, die bis in die Abendstunden noch Bestleistungen
erbrachte. 27 x gelang es der Mannschaft ihre pers. Rekordzeiten auf der 50 m Bahn zu
unterbieten. Trainerin Karin Bevtz und Andreas Besang freuten sich mit den Kids. Das harte



Training hatte sich wieder einmal ausgezahlt.

Besonders Jascha Buckel zeigte mit der Leistung iiber 50 m Freistil in 0:26,68 seine Top —
Form.

Julia Rieke glidnzte mit neuer Rekordzeit iiber 400 m Freistil und 200 Riicken. Auf beiden
Strecken konnte sie sich gleich um iiber 10 Sekunden steigern. Stark auch Lena Bakenecker
sie fischte gleich 3 Medaillen aus dem Wasser. Gold tiber 400 Lagen und 2 x Bronze iiber 400
Freistil und 100 Schmetterling. Die Brustschwimmerinnen Vivian Althoff und Jinpel Turan
schafften ebenfalls den Sprung aufs Treppchen iiber 50 m + 100 m gab es Bronze fiir Beide.
Enna Klein und Jinpel Turan versuchten sich zum ersten Mal iiber 400 m Freistil und
erhielten die Gold —und Silbermedaille. Knapp dahinter konnte sich Laura Simon dann noch
die Bronzemedaille iiber 400 Freistil sichern. Enna Klein die bei den Riickenstrecken in ithrem
Element ist, schwamm iiber 100 und 200 m Pers. Rekordzeiten und holte sich 2 x Silber.
Annabel Salewski fischte sich ebenfalls in Rekordzeit Silber aus dem Becken. Fiir Tobias
Gabriel gab es Bronze ii. 100 Freistil. Auf der Erfolgswelle auch Cenk Akcaalan 2 x Silber 2
x Bronze.
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09.03.2014 6. Willi-Nickel-Gedenkschwimmen

SV Neptun auf Siegerkurs Jascha Buckel gewinnt Pokal fiir die beste
Einzelleistung der Herren



Beim 6. Willi Nickel Gedenkschwimmen im Siidpool siegte das Team des SVN weit vor
Blau — Weil3 Recklinghausen und Wiking Herne. Die starke Mannschaft die aus fast 70
Aktiven besteht, gehort zum gréten Herner Schwimmyverein, mit fast 500 Mitgliedern.
Dieses Team erkdampfte 62 x Gold, 47 x Silber und 35 x Bronze.

11 Vereine mit iiber 750 Starts hatten ihre Schwimmer an den Start geschickt um das
begehrte Metall aus dem Becken zu fischen.

Personliche Rekordzeiten wurden reihenweise erzielt.

Im SV Neptun Team schwammen in diesem Jahr auch wieder die Jiingsten mit Johanna
Basten, Lilly Ruberg und Kian Majdzadeh alle Jahrgang 2006
waren sehr erfolgreich und standen 8 x auf dem Siegerpodest.

17 Medaillen gingen auf das Masters — Team.

Daran beteiligt waren Sabrina Besang, Jascha Buckel, der die hochste Punktzahl fiir seine
Leistung iiber 100 m Freistil erzielte, Linda Fiissel,

Gerrit Gabriel, Nils Hartmann, Michael Kempa und Ines Wildenhues.

Zum Ende des 1. Abschnittes zeigte Neptun seine enorme Stérke.

Es siegte die 8 x 50 m Lagen mix Staffel des Jahrgangs 95/99 in der Besetzung Tabea
Brabant, Steve Besang, Moritz Meyer, Chantal Miiller, Sebastian Queens, Alexandra Keuth,
Dana Fiissel und Maximilian Fischer.

Auch der 2. Platz blieb im Neptun Lager. Nur gerade mal 7 Sekunden langsamer die 2.
Mannschaft. Hier fightete Richard Steinkotter, Jonas Kohlenbach, Annika Queens, Lena
Trzaska, Katrin Groppe, Paula Flacke, Tobias Gabriel und Charanthorn Levicar.

Im Jahrgang 2000/2003 siegten ebenfalls iiber 8x50 m Lagen — mix Marian Meyer, Nick
Winkelhaus, Jannik Dietze, Jonas Mustereit, Catharina Metzlaw, Sina Gabriel, Alina Brabant
und Anna Lena Samaras.

Auch hier belegten die Neptunen auch noch den 2. Platz mit Joshua Hoekstra, Erik
Majdzadeh, Noel Leander Kuhlmann, Max Schellenberg, Nadja Marek, Luisa Angel, Julia
Rieke und Hannah Rumpf.

Es siegten auch die Kleinen des Jahrgangs 04/06 iiber 8 x 25 m Lagen mix. Hier gingen an
den Start: Ricardo Klein, Mert Akcaalan, David Konopka, Ashwhin Kantharuban, Maike
Weidensee, Jinpel Turan, Malin Thiiring und Katharina Busche. Alle 8 Schwimmer/innen
strahlten und strahlten, als sie mit Pokalen ausgezeichnet wurden.

Im 2. Abschnitt der Veranstaltung zog sich Siegeszug der Neptun-Staffeln weiter mit der
Schwellstatfel tiber 50/100/200/100/50 m Freistil. Auf dem Siegerpodest nahmen Nils
Hartmann, Tobias Gabriel, Jascha Buckel Moritz Meyer und Maximilian Fischer, die Pokale
entgegen.



In der Jahrganswertung erhielten Gold, Silber und Bronze:

Cenk und Mert Akcaalan, Lena Bakenecker, Steve Besang, Alina und Tabea Brabant,
Katharina Busche, Jannik und Jonas Dietze,

Zoe Dossin, Maximilian Fischer, Paula Flacke, Dana Fiissel, Sina und Tobias Gabriel, Katrin
Groppe, Joshua Hoekstra,

Ashwhin Kanharuban, Lena und Noel Leander Kuhlmann, Charanthorn Levicar, Erik
Majdzadeh, Nadja Marek, Catharina Metzlaw,

Marian und Moritz Meyer, Chantal Miiller, Alexandra Keuth, Enna Klein, Ricardo Klein,
Julian Klimezyk, Jonas Kohlenbach,

David Konopka, Jonas Mustereit, Sebastian Queens, Julia Rieke, Hannah Rumpf, Anna Lena
Samaras, Max Schellenberg,

Laura Manju Simon, Richard Steinkétter, Malin Thiiring, Jinpel Turan, Maike Weidensee und
Nick Winkelhaus.

Karin Bevtz
14.03.2014

22.02.2014 59. Letmather Schwimmfest



SVN - Nachwuchs bring 23 x Gold 20 x Silber und 10 x Bronze nach
Herne

Nur 1 Woche nach dem &duBlerst erfolgreichen Abschneiden bei den Bezirksmeisterschaften,
nahmen die jiingsten Neptunen am 59. Jugendschwimmfest in Iserlohn — Letmathe teil. Viele
der Nachwuchstalente wagten sich zum ersten Mal an die 200 und 100 Meter — Strecken. Sie
zeigten keine Angst vor langen Strecken, sondern mischten kréftig bei der Vergabe der
Medaillen mit. Die jungen Wasserratten fischten 23 x Gold, 20 x Silber und 10 x Bronze aus
dem Becken. Uberall nur strahlende Gesichter. Stolz kletterten sie auf das Siegerpodest um
ihre Medaillen in Empfang zu nehmen.
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Die gliicklichen Medaillengewinner:

Vivian Althoff 1xGold, 2xSilber; Lena Bakenecker 2xGold, Steve Besang 1xSilber,
1xBronze; Zoe Dossin 2xSilber, 1xBronze; Sina Gabriel 1xGold; Ashwhin Kantharuban
2xBronze; Enna Klein 3xGold; David Konopka 1xGold, 1xSilber, 1xBronze; Lena Kuhlmann
1xGold, 1xSilber; Noel Leander Kuhlmann 1xGold, 1xSilber, 1x Bronze; Nadja Marek
1xBronze; Catharina Metzlaw 1xSilber, 1 Bronze; Chantal Miiller 1xGold, 2xSilber; Julia
Rieke 2xGold; Annabel Salewski 1xGold, 1 x Silber; Max Schellenberg 1xBronze; Sascha
Schonrock 3x Gold; Laura Manju Simon 2xGold, 1xSilber; Malin Thiiring 1xGold, 1x Silber,
1xBronze; Jinpel Turan 1xGold, 2xSilber; Noah Warnath 1xBronze; Nick Winkelhaus
2xGold, 1xSilber; Katharina Witza 2 x Silber

Karin Bevtz
7.03.2014



16.02.2014 DMS Bezirksklasse SVSW

Neptunen starten bei DMS 2014 in Dortmund

2 Mannschaften des SV Neptun starteten am vergangenen Wochenende bei den Deutschen
Mannschaftsmeisterschaften auf Bezirksebene in Dortmund.

Eine wahrhaft gro3e Herausforderung, die sie mit Bravour meisterten. Jeder der 18 Aktiven
stie} hier an seine Grenzen. Alle waren hochmotiviert. Teamgeist war das Motto und die
vielen personlichen Rekordzeiten bewiesen die ausgezeichnete Form. Es gelang der
Herrenmannschaft ein beachtlicher 4. Platz. Die Damen konnten immerhin 4 Mannschaften
hinter sich lassen und erreichten Platz 8.

Die teilweise noch sehr jungen Schwimmer stiegen tiber folgende Strecken auf die
Startblocke:



Y/
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Lena Fabis: 200 Freistil, 200 Lagen,200 + 100 Riicken
Linda Fiissel 400+100+50 Freistil, 100 Brust,
Sina Gabriel 200 Brust, 200 Lagen,
Alexandra Keuth 800+400 Freistil, 100 Riicken,
Chantal Miiller 800 + 200 + 100 Freistil,
Annika Queens 200 Riicken,400 Lagen,200+100 Schmetterling,
Julia Rieke 200 + 100 Schmetterling,

Chiara Sokeland 200 + 100 Brust, 200 Lagen, 50 Freistil
Dustin Behlau 100 + 200 m Schmetterling, 100 m Freistil,
Steve Besang 100 + 200 m Brust, 400 m Lagen,

Nils Hartmann 200 m Lagen, 100 Freistil, 100 Riicken,
Florian Littek 400 Lagen, 100 Schmetterling, 50 Freistil,
Moritz Meyer 200 + 100 Freistil, 200 Schmetterling, 100 Riicken,
Kolja Milobinski 1500 + 400 Freistil,

Simon Milobinski 1500 + 400 Freistil,

Sebastian Queens 200 Riicken, 50 Freistil,

Rafael Schulz 200 + 100 Brust,



Richard Steinkotter 200 Lagen.

K.Bevtz /26.02.14

25.-26.01.2014 Stadtmeisterschaften 2014

SV Neptun stellt seine Stadtmeister u. Stadt- Jahrgangsmeister vor

Masters — Stadtmeister wurden:

Gerrit Gabriel 50 m Brust AK 45

Gerrit Gabriel 50 Freistil AK 45

Nils Hartmann 50 m Brust AK 20

Jascha Buckel 50 m Riicken AK 20
Jascha Buckel 50 m Freistil AK 20
Jascha Buckel 50 m Schmetterling AK 20
Jascha Buckel 100 m Lagen AK 20

Das gesamte Neptun — Team bestand aus 67 Teilnehmern, diese erzielten:
54 x Platz 1,
44 x Platz 2,
40 x Platz 3

Stadt — Jahrgangsmeister
100 m Riicken weiblich:
Tabea Brabant 1998

Annika Queens 1996

100 m Riicken ménnlich:
Sascha Schonrock 2001

Moritz Meyer 1999
Steve Besang 1997



Florian Littek 1995

Jascha Buckel offene Klasse

50 m Riicken weiblich:

Johanna Basten 2006

Zoe Dossin 2005

50 m Riicken ménnlich:

Ricardo Klein 2005

100 m Brust weiblich:

Tabea Brabant 1998
Annika Queens 1996

100 m Brust mannlich:

Nick Winkelhaus 2002
Tobias Gabriel 1999

Steve Besang 1997

Florian Littek 1995

Jascha Buckel offene Klasse

50 m Brust weiblich:
Johanna Basten 2006

Jana Roth 2005
Vivian Althoff 2004

50 m Brust méannlich:



Ricardo Klein 2005
David Konopka 2004

100 m Freistil méannlich:

Marian Meyer 2003

Sascha Schonrock 2001
Moritz Meyer 1999

Steve Besang 1997

Florian Littek 1995

Jascha Buckel offene Klasse

50 m Freistil weiblich:

Johanna Basten 2006
Zoe Dossin 2005

50 m Freistil miannlich:

Cenk Akcaalan 2006

100 m Schmetterling weiblich:

Catharina Metzlaw 2002
Julia Rieke 2000
Annika Queens 1996

100 m Schmetterling ménnlich:

Marian Meyer 2003
Sascha Schonrock 2001
Moritz Meyer 1999
Steve Besang 1997



100 m Schmetterling ménnlich:

Jascha Buckel offene Klasse

50 m Schmetterling weiblich:

Zoe Dossin 2005

50 m Schmetterling ménnlich:

David Konopka 2004

Es wurden 123 personliche Rekordzeiten geknackt!!! Auf diese hervorragenden Ergebnisse ist
das gesamte Team sehr Stolz !!!

Stadtmeister 2014 die 4 x 100 Freistil Staffel miannlich:

Jascha Buckel, Tobias Gabriel, Florian Littek, Moritz Meyer

Stadtmeister 2014 die 4 x 100 m Lagenstaffel ménnlich:

Jascha Buckel, Steve Besang, Florian Littek, Moritz Meyer

Stadt — Jahrgangsmeister 2014 4 x 50 m Freistil — Staffel 04/06 weiblich:

Katharina Busche, Maike Weidensee, Jinpel Turin, Laura Manju Simon

Stadt - Jahrgangsmeister 2014 4 x 50 m Freistil — Staffel 04/06 ménnlich:

Noah Warnath, Ashwhin Kantharuban, Ricardo Klein, David Konopka



Stadt — Jahrgangsmeister 2014 4 x 50 m Lagen 04/06 weiblich:

Enna Klein, Vivian Althoff, Laura Manju Simon, Katharina Busche

Stadt — Jahrgangsmeister 2014 4 x 50 m Lagen Staffel 04/06 ménnlich:

Paul Munoz Odermann, Mert Akcalaan, David Konopka, Ashwhin Kantharuban

Februar 2014 / Karin Bevtz

17.-19.01.2014 27. int Schwimmfest in Hattingen

SV Neptun Schwimmer bringen iiber 20 Pokale und viele Medaillen
vom 27. Int. Schwimmfest aus Hattingen nach Herne

Der SV Hattingen 1968 hatte ein riesiges Wettkampfprogramm angeboten das iiber 3
Tage ausgetragen wurde. Am Freitag absolvierten 1500 + 800 m Freistil :

Lena Trzaska, Alexandra Keuth, Julia Rieke, Sebastian Queen, Moritz Meyer und Tobias
Gabriel.



Trainer Andreas Besang hatte seine Langstreckenschwimmer schon wochenlang auf diesen
Tag vorbereitet, und der Erfolg zeigte sich. Alle 6 verbesserten ihre pers. Rekordzeiten gleich
um 30 bis 60 Sekunden.

Um die begehrten Pokale zu gewinnen, mussten in Hattingen gleich mehrere Strecken in der

gleichen Disziplin geschwommen werden, das gelang dem Neptun — Team mehr als 20 Mal.

Pokale erhielten fur 400 + 200 + 100 + 50 Freistil:

Chantal Miiller, Hannah Rumpf und Marian Meyer

Die Pokale fiir 200 + 100 + 50 Riicken gingen an:

Tabea Brabant, Katrin Groppe, Catharina Metzlaw, Enna Klein, Steve Besang, Sebastian
Queens und Richard Steinkotter.

Den Pokal fiir 200 + 100 + 50 m Schmetterling erhielt

Annika Queens



fiir den Jahrgang 2004 mussten 100 + 50 m Schmetterling gewonnen werden, das gelang

Laura Manju Simon.

Bei den Brust — Strecken 200 + 100 + 50 m hatten die Nasen vorn:

Chiara Sokeland, Alexandra Keuth, Lara Samaras, Jinpel Turan, Steve Besang, Tobias
Gabriel und Noel Leander Kuhlmann.

Die Pokale iiber 400 + 200 + 100 m Lagen gingen an

Lena Bakenecker und David Konopka Jahrgang 2004 schwamm 200 + 100

Keine Angst vor dem kommenden Wochenende hat das Team, dann werden die
Stadtmeisterschaften ausgetragen.



Gold / Silber / Bronze gewannen:

Mert Akcaalan 0/2/1, Vivian Althoff, 0/2/1, Lena Bakenecker 2/0/2, Steve Besang 0/0/2,
Alina Brabant 0/1/1, Tabea Brabant 0/0/1,

Jascha Buckel 0/1/1, Jannik Dietze 1/1/0, Zoe Dossin 2/0/0, Tobias Gabriel 2/1/2, Katrin
Groppe 0/1/0, Alexandra Keuth 0/1/0,

Enna Klein 2/1/1, Ricardo Klein 0/0/1, Jonas Kohlenbach 0/0/1, David Konopka 3/1/0, Lena
Kuhlmann 4/0/0,

Noel Leander Kuhlmann 0/0/5, Catharina Metzlaw 0/0/3, Marian Meyer 1/1/1, Moritz Meyer
0/2/0, Chantal Miiller 0/1/1,

Paul Munoz Odermann 0/0/2, Jonas Mustereit 0/3/0, Annika Queens 0/0/1, Sebastian Queens
0/1/0, Julia Rieke 0/1/0,

Jana Roth 1/0/3, Hannah Rumpf 0/1/0, Annabel Salewski 2/1/0, Anna Lena Samaras 0/1/0,
Lara Samaras 0/1/0,

Max Schellenberg 1/1/0, Sascha Schonrock 0/1/1, Laura Manju Simon 1/2/0, Chiara Sokeland
0/1/0, Richard Steinkotter 0/1/0,

Lena Trzaska 0/1/0, Jinpel Turan 2/0/0, Noah Warnath 1/0/0

Weitere Bilder findet Ihr in unserem Forum. Einfach auf eins der Bilder klicken.



(Karin Bevtz)



